BRAKARHLID

HJUKRUNAR- OG DVALARHEIMILI

Saga heimilis i 50 ar

Ertu ao huga ao jolunum og réttu gjofinni fyrir pig og pitt starfsfolk?
Vio bjooum upp a mikio tirval af fallegri voru sem er tilvalin i jolagjof
Vio sérsnioum gjafakorfur ad pinum oskum og komum med verohugmyndir
Bjooum upp d fria innpokkun og heimkeyrslu d starfstoo/fyrirteeki

Vio minnum einnig d vinscelu gjafabréfin okkar

FOK gjafavoru- og lifsstilsverslun, Borgarbraut 58 — fok@fok.is — 437-2277




2 BRARSRHLIE

Ageti lesandi,

rékarhlid 4 sér langa og
B merka sgu eins og rak-

10 er hér i bladi pessu. Full-
triar Brakarhlidar, stjérn og starfs-
menn, hafa unnid ad pessu afmel-
isbladi undir 6ruggri handleidslu
starfsmanna héradsfréttablads-
ins Skessuhorns og vil ég hér, f.h.
okkar { Brakarhlid, pakka pvi g6da
f6lki gott samstarf vid undirbin-
ing og vinnu vid petta afmealisblad
heimilisins.

Pad styttist { fimmtugsafmeeli
Brikarhlidar sem verdur 31. jandar
2021. Vid h6fdum sett okkur
pad markmid, fyrir um 4ri sidan,
a0 hafa fimmtugasta starfsirid
toluvert liflegt, med uppikomum
og samkomum { tilefni pessara
merku timaméta. Sett var saman
afmelisnefnd sem 4tti ad halda
utan um verkefnid. En svo kom
Covid 19, sending sem enga 6radi
fyrir um dhrifin af. Allt var sett
4 is vardandi hitidarhold, en eitt
hélt sér. Pad er petta blad sem
vid vildum gefa ut til pess ad
kynna fyrir samferdafélki okkar i
héradi og 60rum vildarvinum fyrir
hvad Brikarhlid, hjikrunar- og
dvalarheimili, stendur.

Eitt af pvi sem vid h6fum
stefnt ad nd 4 afmelisiri er ad
byggja grédurhis 1 og vid gard
heimilisins. Oformleg séfnun for
af stad og vidbrogdin urdu hreint
at sagt 6trileg. Félagasamtok og
einstaklingar hafa nd pegar fert
Hollvinasamtokum heimilisins
til pessa verkefnis rumlega tver
milljénir kréna ad gjof. HI¢ hefur
verid 4 undirbiningi undanfarid
en vi® vonumst til ad { kringum
hinn eiginlega afmzlisdag getum
vid hrint af stad frekari vinnu og
formlegri s6fnun og ad sumarid
2021 risi grodurhis hjd okkur.
Gaman er ad segja frd pvi ad
undanfarin tv6 dr hofum vid skreytt
gardinn okkar med sumarblémum
sem hefur verid sdd til af heimilis-
og starfst6lki og nostrad vid fram
eftir vori innanhuss hja okkur,
grodurhis myndi t.d. beta pann
adbiinad verulega sem og auka
moguleika okkar til frekari vinnu.

Hollvinasamt6k heimilisins voru
nefnd hér ad ofan. Pau samtok
voru sett 4 laggirnar 4rid 2009 og
sidan pd hefur ndnast 6llu gjafafé
og styrkjum verid beint { p4 4tt.
Minningarsj6dur sem hefur haldid
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Bjorn Bjarki
porsteinsson.

utan um solu 4 minningarkortum
hefur einnig runnid { sj63
Hollvinasamtakanna. I gegnum
Hollvinasamtokin hfum vid 4
undanférnum t6lf drum ndd ad
endurnyja 6ll rim heimilismanna

okkur ad vid mannf6lkid ridum
ekki 6llu pvi sem gerist { kringum
okkur eins og vid héldum fyrir
nokkrum médnudum sidan. Ef
einhver hefdi sagt mér fyrir tiu
manudum sidan ad vid myndum

-

Hiuti starfsfélks og ibiia i Brikarhlid 4 fallegum haustdegi nyverio.

auk pess a0 beta annan tekjakost
vardandi umoénnun verulega.
Petta fimmtugasta starfsir
hefur svo sannarlega verid
lerdémsrikt. Pad hefur synt
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loka fyrir heimséknir, skipta
starfsmannahépnum upp 1 hépa,
vid myndum fara med andlitsmaska
at ad versla, eda hvad pad nd er
sem vi0 fiumst vid pessi misserin,
hefdi ég haldid ad vidkomandi
veri { besta falli galinn. Starfsf6lk
heimilisins hefur nanast verid {
sjalfskipadri séttkvi og nélgast
vidfangsefnid af mikilli audmykt
sem er alls ekki sjilfgefid en
synir hug pess til heimilismanna
i verki. Raunveruleikinn er 4
tidum miskunnarlaus 4 margan
hétt og eru Covid dskoranir ein
birtingarmynd pess. Vil ég hér
nota tekiferid til pess ad pakka
heimilisfélki i Brakarhlid, okkar
fribzera starfsfolki, adstandendum
og 60rum vildarvinum fyrir einstok
vidbrogo 4 allan hatt vid peim
adgerdum sem vid hofum gripid til,
pad er 6metanlegt ad finna pann
hlyhug allan og mérgum verdur
seint fullpakkad.

Brikarhlid er 4 margan hitt
sérstakur vinnustadur par sem
ad jafnadi eru um 80 manns
4 launaskra { mismunandi
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starfshlutfollum. Vi starfsfolkid
storfum inn 4 heimili peirra sem
i Brakarhlid bda, heimilismenn
eiga sinar vistarverur og {
kringum pad parf ad skapa badi
notalegan heimilisbrag sem og
skilvirkan vinnustad 4 ymsan hétt.
Heimilismenn eru 4 bilinu 52 til
58 eftir pvi hverjar heimildir okkar
eru frd rikisvaldinu. Pannig ad vid
erum um 130 manns sem myndum
pad samfélag sem i Brakarhlid
byr og starfar, einstaklingar 4
aldursbilinu 16 dra og upp {
stundum 100 4ra, og jd allt upp {
104 dra gamalt f6lk, sem myndar
samfélag sem samsvarar ibatélu
i litlu porpi. Vid héfum verid
ldns6m hvernig ur hefur spilast og
par skiptir mannaudur okkar og
kunnitta { starfsmannahépnum 6llu
mali.

A peim tima sem
undirritadur hefur gegnt starfi
framkvaemdastjéra heimilisins
hef ég verid linsamur
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Ljosm. Gunnhildur Lind Hansdottir.

med samstarfsfélk. Allur
starfsmannahépurinn skiptir par
mali, per Halla Magnusdéttir, sem
er forstddumadur pjénustusvids,
og Jérunn Maria Olafsdéttir, sem
er forstodumadur hjikrunarsvids,
mynda stjérnendateymi heimilisins
og hofum gert pad sidan snemma
drs 2008. Einnig hofum vid

verid lans6m hvad vardar skipan
einstaklinga 1 stjorn heimilisins sem
ber dbyrgd 4 rekstri heimilisins.
Brikarhlid er sjilfseignarstofnun
med trygga bakhjarla {
sveitarfélogunum premur sem

eru 4 starfssveoi heimilisins

en pad eru Borgarbyggo,

Eyja- og Miklaholtshreppur

og Skorradalshreppur. Einnig
hefur, frd fyrstu tid, Samband
borgfirskra kvenna og kvenfélogin
6ll verid 6tulir bakhjarlar. Stjérn
nu er pannig skipud ad Jén G.
Gudbjornsson er formadur,
varaformadur er Magnis Smari
Snorrason og adrir stjérnarmenn
eru Lara Kristin Gisladéttir, Sigrin
Olafsdéttir, Gudsteinn Einarsson
og Pill S. Brynjarsson.

Brakarhlio i fimmtiu ar

Askoranir paer sem vid bléstu
pegar undirritadur tok vid gédu biii
af Margréti Gudmundsdéttur voru
t6luverdar. Um drabil hatoi verid
i gangi bardtta vid rikisvaldid um
heimild til a0 komast { endurbatur
4 hisakosti heimilisins og hafoi
pvi midur litt midad. En loks
tokst pad og for allt 4 skrid 4rid
2010. P4 toku vid nyjar dskoranir
vid skipulagningu nys hdsnadis
og adrar dskoranir vid ad halda
starfseminni gangandi pritt fyrir
framkvemdir innan- og utanhiss.
Pegar si timi, framkvemdatiminn
allur sem vardi { raun um fjégur
ar, fra 2010 til 2014, er rifadur
upp getur madur ekki annad en
dadst ad zdruleysi starfsmanna og
heimilisf6lks. Hivadi, rykmyndun
og skert adstada haggadi ekki
nokkrum manni og hlutirnir gengu
sinn gang 1 peirri bjargféstu tra
ad betri tid veeri { vendum, og svo
tér, 17. jani 2014 var endurbzett
Brikarhlid komin { gagnid b6
eilitill frigangur veeri eftir. Enn
eru dskoranir { rekstri Brakarhli®ar
og bad gerir dagana bara meira
Ograndi ad fist vid heldur en ef
allt veeri 4 lygnum sj6. Samskipti
vid rikisvaldid taka sinn tima og
vid erum ®tid ad berjast fyrir
fjolgun ryma pvi bidlistinn er
langur og ennfremur er bardtta um
ad fi tryggari rekstrargrundvoll
pvi alltaf viljum vid gera betur
fyrir heimilisfélk og okkar
g60a starfsfolk. Heildarvelta
Brakarhlidar er farin ad losa
600 milljénir 4 dri og koma um
95% tekna heimilisins { gegnum
svokollud daggjold sem rikisvaldid
greidir til heimilisins. Adrar tekjur
eru vegna s6lu 4 matarbokkum
og leigutekjur og sidan héfum
vid notid hisnedisframlags fra
sveitarféldgunum og pannig nid
ad standa algerlega 1 skilum vegna
lantokukostnadar sem kom til
vegna grifarlegra endurbéta 4
huasakosti og stendur pad framlag
einnig undir vidhaldskostnadi 4
hiisakosti okkar.

A timamétum sem pessum
er morgum sem ber ad pakka,
einstaklingar og félagasamtok hafa
verid dyggir studningsadilar okkar,
samanber 4durnefnd kvenfélog,
Lionsklibbana i héradi og fleiri og
fleiri sem hafa fert heimilinu ad
gjof stérar og verdmatar gjafir sem
nyst hafa til banadarkaupa. Einnig
hafa naverandi og fyrrverandi
starfsmenn verid 6preytandi vid ad
adstoda vid ymis verkefni, innan
og utan vinnutima og lika eftir ad
starfsmenn hafa verid hettir ad
vinna, samanber adstod vid kaffihids
sem starfrakt var sidastlidinn vetur
og vid vonandi getum endurvakid
flj6tlega, allt 6metanlegt 4 svo
margan hitt.

Pad er sk okkar sem ad pessari
bladautgifu stondum ad petta
afmelisrit veiti dkvedna innsyn {
pad umhverfi sem vid stérfum i.
Brikarhlid, 4dur Dvalarheimili
aldradra, hefur allt fra upphafi
notid mikillar velvildar { héradinu
6llu, vonandi verdur svo dfram
og a0 heimilid ndi, og fii, ad vaxa
dfram og dafna, 6ldrudum ibdum 4
starfssvadinu og samfélaginu 6llu
til heilla.

Bjorn Bjarki Porsteinsson,
framkvemdastjori Brikarblidar.
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Kvedja fra stjorn

Keri lesandi!

ed pessu tolubladi Skessu-
horns fylgir bladauki helg-
adur peim timamoétum

ad fimmtugasta starfsar Brakarhlid-
ar er ad renna sitt skeid. Arid 4tti

a0 verda 4r vidburda til ad minnast
peirra timamota ad { byrjun nesta drs
verda rétt 50 ar frd vigsludegi Dval-
arheimilis aldradra { Borgarnesi. P6tt
svo feeri ad g60 dform urdu 6fram-
kvemanleg vegna ovaentra adstzdna
pa var utgéfa pessa afmelisblads ein
af peim hugmyndum sem fyrirhugad
var a0 hrinda { framkvemd. Atlun-
in er einnig ad halda veglega afmzl-
ishdtid 4 sjalfan afmelisdaginn pann
31. jandar 2021. Vonandi tekst pad;
a0 pvi er stefnt.

Vigsludagurinn fyrir fimmtiu
drum var mikil sigurhatio fyrir
Borgfirdinga og ekki hvad sizt fyrir
frumherjana, félagskonur 1 Sambandi
borgfirzkra kvenna, ad peirra helzta
barittumal var { héfn. A peirra
vettvangi, sambandspingi SBK 1957,
var fyrst vakin athygli 4 pérfinni fyrir
sérstakt heimili { héradi fyrir aldrad
f6lk par sem pad get tt athvarf og
heimili 4 sinu @vikvoldi. Pad gerdi
Steinunn Benediktsdéttir hisfreyja
i Ausu. Kvenfélagskonur svérudu
kalli timans og létu verkin tala,
sofmudu f€ til framkvemda og tludu
fyrir malinu. Leitad var lidsinnis
syslunefnda og hreppsnefnda og
pannig eru sveitarfélégin enn
pann dag 1 dag tryggir bakhjarlar

PLo6tuspilari
DAB utvarp FM

CD spilari / USB spilari
Getur tekid upp stafreent af

hljomplotum.

- Bluetooth/spilar fra sima

2x20 wott RMS

~ Hljém-mikil mubla

Verd kr. 99.900 -

Soundmaster NR995
. Kemur i vidarlit og hvitu

n
Soundmaster PL90
DAB atvarp FM

heimilisins d4samt SBK og skipa
fulltraa sina { stjérn pess. I tvigang
var heimilid stekkad til ad geta
brugdizt vid vaxandi eftirspurn. Svo
4 lidnum dratug, fimmta dratugnum
1 rekstri heimilisins, var pad badi
stzekkad og eldri hlutinn innréttadur
upp 4 nytt. Pad var gert til pess ad
svara breyttum krofum timans um
rymri og betri adbunad. Na hefur
hver heimilismadur sitt einkarymi og
heimilid 1 heild sinni er fullkomlega
i stakk buid til ad reekja hlutverk
sitt sem hjikrunarheimili. Varla
telst ofsagt ad vel hafi tekizt til med
uppbyggingu og endurbztur svo eftir
hefur verid tekid.

Pegar nyja dlman var vigd drid
2012 fékk heimilid nytt nafn og heitir

CD spilari / USB spilari
litaskjar 2,4”

Getur tekid upp stafreent af hljomplotuh1

33/45/78 snuninga plétuspilari
Kassettu-spilari

, Vera kr. 74.900,-

nd fullu nafni Brékarhlid, hjikrunar-
og dvalarheimili, en daglega nefnt
Brikarhlid. Huasakostur heimilisins
er g6our. Pad eitt er gott og blessad
ut af fyrir sig en ekki er minna virdi
s mannaudur sem félginn er {
starfsfélki heimilisins er par gengur
til starfa dag hvern. Pad hefur synt
sig undanfarna manudi pegar hver
dagur er dskorun. Pessi timi hefur
verid ollum erfidur, heimilisfélki,
starfsfélki og adstandendum.
Dapurlegast er ad dyrmeatur timi til
samskipta og samveru fer forgérdum
pegar hver dagur sem lidur ryrir
moguleikana til ad beta sér pad

upp sidar. Pessi veirufaraldur sem
sem nud gengur yfir heimsbyggdina
er 6purftargestur. Af honum stafar
mikill haski. Fram hjd pvi verdur ekki
horft. Oll erum vid polendur med
einhverjum hetti og heilu samfélogin
eru 4 vardbergi. Brakarhlid er eins
og 6nnur hjikrunarheimili, edli

mals samkvamt, { vidkvemri stodu
en jafnframt eru pau skjaldborg

soundmaster ® ®

Ga=da Retro graejur

Soundmaster DAB970

Kemur i vidarlit og svértu .

.2x15 wott RMS o
Nett en kraftmikil graeja 'ﬁz’?

Verd kr. 43.900,-

um velferd heimilisf6lksins. Par er
starfsfolk Brakarhliar allt sannarlega
i framvardarsveit. Par rikir virding og
umhyggja.

I'lok pessa pistils er rétt ad
minnast 4 vinnustadinn Brikarhlid
og mikilvegi hans. Brakarhlio er
stor vinnustadur og stodugur {
okkar tiltolulega litla samfélagi.

Yfir 50 drsverk eru innt af hendi

i Brékarhlid. Alls koma par ad

verki 80-90 einstaklingar Pannig
eru all margir { hlutastorfum sem

er mérgum hentugt. Onefnd eru
afleidd storf vid framkvemdir,
vi6hald mannvirkja og adfengin
pjénusta af ymsum toga.
Heimilismenn eru 4 sj6tta tug auk
nokkurra sem koma til dagdvalar. J4,
Brikarhlid er sannarlega verdmeatur
stadur { 6llu tilliti.

Stjorn Brakarhlidar ventir pess
a0 pessi bladauki Skessuhorns verdi
ykkur, lesendur g60ir, til gagns og
dnzgju og ad pid séud margs visari
eftir lesturinn.

-

DAB atvarp FM ‘S
CD spilari /USB spilari .~ |
Bluetooth/spilar fra sima o '
Klukka med vekjara : A
litaskjar 2,4” e

Simi—422-2211

Taeknibo /7

bin verslun i heimabyggd

Hyrnutorgi Borgarnesi

k sala@taekniborg.is
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Halla og Sigga hafa unnid i Brakarhli
I rimlega prjatiu ar

alla Magnusdottir og Sig-
ridur Skiladottir hafa
badar unnid { Brikarhli®

frd pvi 4 nfunda dratug sidustu ald-
ar. Halla byrjadi a0 vinna par sum-
arid 1981, pd 16 dra gémul og vann
par nastu prji sumur. Han fér pa
til Akureyrar { prjd dr par sem han
starfadi sem sjukralioi 4 sjikra-
huasinu. Pegar hun flutti svo aftur

i Borgarfjordinn for hin ad vinna

i Brakarhlid ad nyju og hefur ver-
10 par sidan med barnseignarivafi.
Sigga t6k fyrst til starfa { Brikar-
hlid vorid 1987 og hefur verid par
samfleytt sidan, fyrir utan tv4 barn-
eignarleyfi.

Onnur fjdiskylda

Adspurdar segja per allar likur 4
a0 par verdi dfram { Brakarhlio at
starfsaldurinn. ,,Mér lidur vel hér
og hef mikinn dhuga 4 pvi sem ég
er ad gera svo ég sé ekki fyrir mér
ad hetta,” svarar Halla og Sigga
tekur undir pad. Hvorug beirra
hafdi b6 gert rad fyrir ad vera svo
lengi i Brakarhlid pegar per téku
fyrst til starfa. ,,Pegar ég byrjadi ad
vinna hér vissi ég ekkert t { hvad
ég veri ad fara en svo kynntist ég
bara svo ddsamlegum konum hér
sem kenndu mér margt, ekki bara
i vinnunni heldur kenndu par mér
4 1ifid almennt,” segir Sigga og
brosir. ,,Pad var ekkert medvitud
dkvordun 1 upphafi ad vera hér
svona lengi. En pad er bara svo
gott ad vinna med gamla f6lkinu
og samstarfsf6lkid hér er alveg
einstakt. Pessi hlyja og notalegheit
sem gamla f61kid synir manni er
eitthvad sem ég sé ekki ad madur
fii { 60ru starfi. Pegar vid vorum
ad byrja voru ibdarnir hér med
meiri ferni og pd voru sérstaklega
konurnar ordnar stér partur af

lifi manns. Par voru ad fylgjast
med bérnunum okkar og svo
barnab6rnum, fi fréttir af peim og
jafnvel kom fyrir ad par prjénudu
vettlinga eda eitthvad annad fyrir
bornin okkar,“ segir Halla. ,,Madur
4 bara adra fj6lskyldu hér,” batir
Sigga vid.

T ll h mmg]u meﬁ 20,

¢ ledil

Eirikur J. Ingélfsson
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Halla Magnisdottir.

Miklar breytingar

Miklar breytingar hafa oroid {
Brikarhlid pann tima sem per
Sigga og Halla hafa unnid par

og segja par himinn og haf vera

4 milli starfseminnar par i dag

og fyrir prjitiu drum. ,Bara pad
hversu margir meta hingad { vinnu
4 morgnana. Vid vorum svo mikid
feerri pegar ég var ad byrja,“ segir
Sigga. ,A peim tima var petta lika
meira dvalarheimili og félk fér

4 spitala ef pad veiktist. Nuna er
petta meira hjikrunarheimili par
sem vid hjikrum heimilisménnum
fram til hinstu stundar. Hisndid
hefur lika tekid algjérum
stakkaskiptum og svo er audvitad
biid ad byggja vid og breyta 6llu
skipulagi innanhiss,“ heldur
Sigga dfram. ,Fermetrum hefur
néttarulega fj6lgad um nastum
helming svo petta er ordid meira
fleemi,” segir Halla og beatir vid
ad pegar hin byrjadi ad vinna
hafi allt verid mun stofnanalegra
en pad er i dag ,,Pad var bara fost
dagskri alla daga, f6lk f6r bara {
bad 4 dkvednum timum, bordadi
4 dkveOnum timum og allt var
bara eftir klukkunni. Nina hafa
heimilismenn meira frelsi og rida
hvernig peir verja deginum,“ segir

Halla.

1 T
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Vilja ekki gera
neitt annad

Sigga og Halla eru sammala um
ad starfid sé gefandi en erfitt. Pad
taki sérstaklega d hversu marga
per hafa purft ad kvedja 4 pessum
drum. ,Madur venst pvi aldrei en
petta verdur samt hversdagsleikinn
fyrir manni og madur pjilfast { ad
takast 4 vid ad kvedja,“ segir Sigga.
,»Vi0 erum lika { litlu samfélagi svo
marga heimilismedlimina pekkir
madur vel og sumir eru jafnvel nanir
attingjar. Pad er 4 vissan hitt gott
a0 geta fengid ad annast pd sidasta
spottann en pad er lika erfitt. Pessi
langi timi sem vid héfum unnid
hér pydir ventanlega ad vid hofum
einhverja longun og porf fyrir

pad ad hjilpa og hugsa um félk,“
heldur Sigga afram og Halla tekur
heilsuhugar undir pad. En hvernig
nd par sér nidur eftir erfida daga

i vinnunni? ,Stundum er madur
einfaldlega biinn 4 pvi 4 sil og
likama og bd reyni ég ad fara bara
i géngutir eda bara vera ein heima
1 fridi med slokke 4 6llu. Eg held
pad sé engin ein leid sem er best.
Pad mikilvagasta er ad hver og einn
finni sina leid til ad hlada batteriin
ad nyju,” svarar Sigga. ,Mér hefur
gengid vel ad klippa 4 milli vinnu
og einkalifs og pegar ég er heima er
ég bara par, tek ekki vinnuna med

.-f.‘

arm'1

Sigriour Skiladottir.

mér pangad til ad velta mér upp ur
henni. Kannski hefur pad hjilpad
hversu mérg dhugamail ég 4 til ad
snia mér ad. Eg hef samt oft hugsad
med mér ad po pessi vinna geti verid
erfid pd myndi ég ekki vilja vinna vid
annad. Hér fer madur ekkert nema
pakkleti og ventumpykju og pad er
6metanlegt,” segir Halla.

Misjafnar adstaedur ibua

Adspurdar segja per félagslegar
adstedur heimilismanna mjog
mismunandi og stundum sé erfitt
ad horfa upp 4 f6lk eiga fda ad. ,,Pad
fer eftir f6lkinu sjilfu hvernig pad
tekur pvi ad fa ekki heimsoknir,“
segir Halla. ,,Sumir hafa kannski
bara vanist pvi ad vera einir og vilja
pad jafnvel. Ad vera einn og vera
einmana er ekki pad sama. Margir
eru einfarar { edli sinu og vilja

ekki hafa f6lk 1 kringum sig,“ segir
Sigga. ,,Pad folk sem var { miklum
og g6dum samskiptum vid sitt

f6lk 48ur en pad kom i Brikarhlid
heldur pvi oftast dfram. Vissulega
er misjafnt hversu duglegt f6lk er
a0 koma og adstedur Slikar. Mér
finnst p6 hafa aukist ad f6lk komi {
heimsékn,“ segir Sigga og betir vid
ad heimsoknirnar hafi lika breyst.
»Pegar vid komum hingad fyrst bjé
hér negjusom kynslod og f6lk var
bara dnagt ad hafa stdl ad sitja 4 og
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a0 fi mat ad borda. Nuna er hér
kynsl6d sem er von meira umstangi
og allskonar afpreyingu sem var bara
ekki 1 bodi hér ddur fyrr. Almennt
pykir mér adstandendur { dag
duglegir ad sinna pessari afpreyingu
med sinu f6lki. Petta er folk sem
fér kannski reglulega 4 vidburdi

og margir hafa adstandendur sem
sjd um ad fara med sitt f6lk 4 slika
vidburdi dfram,“ segir Sigga.

Margar gédar minningar

»Pad géda vid petta starf er ad eftir
standa svo margar gédar minningar
af allskonar skemmtilegu f6lki,“
segir Sigga og rifjar upp sogu af ibda
sem bjé6 4 heimilinu fyrir nokkru
sidan. ,,Petta var kona { hj6lastél
sem purfti toluverda hjalp. Eg
man pegar madur keyrdi hana ar
matsalnum og spurdi hvert hin vildi
fara nast svaradi hin; ,,ég ®tla ad
fara ad pjona letinni.“ P4 vildi hin
fara ad leggja sig. Petta er kannski
smivegilegt en pad eru samt svona
hlutir sem sitja eftir hjd manni,“
segir Sigga. ,,Pad hafa komid morg
gullkornin hér { gegnum tidina.
Heimilismenn hér eru oft svo opnir
og segja hvad sem er, alveg dn
filters. Pad getur oft verdi fyndid
og skemmtilegt og ég kann ad meta
pennan eiginleika, betir Halla vid
og hler. arg
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Brakarhlid fullgilt Eden heimili

verid unnid eftir Eden hug-

myndafredinni. Heimilid mun
britt fd alpjédlega vidurkenningu
sem slikt. ,,Vid kynntumst Eden
hugmyndafredinni fyrst 4rid 2010
og hofum verid ad vinna { anda
hennar sidan pd. Hugmyndafradin
byggir fyrst og fremst 4 virdingu fyr-
ir einstaklingnum, ad hann geti lif-
a0 lifinu med reisn. Hér vinnum vid
4 heimili f6lks en pad dvelur ekki 4
okkar vinnustad, tskyrir Jérunn
Maria Olafsdéttir, hjakrunarforstjori
i Brékarhlid.

IBrékarhliES hefur sidustu tiu 4r

Studla ad
sjalsakvirdunarrétti ibia
»Eden hugmyndafradin fékusar

4 a0 utryma plagunum premur;
einmanaleika, vanmittarkennd og
leida med dherslu 4 lif sem vert

er a0 lifa. Petta snyst { raun fyrst
og fremst um ad breyta vidhorfi

og menningu hji starfsfélki,
adstandendum og samfélaginu 6llu.
Vid erum ad koma hingad inn 4
heimili f6lks en pau eru ekki stodd
4 okkar vinnustad og pad erum vid
sem eigum ad taka tillit til peirra en
ekki 6fugt,” segir Jorunn og betir
vid ad hugmyndafredin gangi einnig
at 4 ad halda sjdlfsvirdingu sinni og
studla ad sjalfsikvordunarrétti ibaa.
»Pad eiga allir ad geta haft eitthvad
um sitt ad segja. Pad er 6trilega
gott ad vera 4 hételi { smé tima og
fa fulla pjénustu en pad er ekki gott
til lengdar. Pad er okkur mikilvegt
a0 hafa hlutverk, p6 pad sé bara ad

stafla diskum, rétta vatnskonnuna
eda eitthvad slikt. Allir purfa ad fa
a0 taka patt { heimilislifinu en ekki
bara vera piggjendur,” segir J6runn.
P4 segir han pad fara eftir getu
hvers og eins hvada hlutverki hann
gegnir. ,,Vissulega geta ekki allir
gert allt en allir geta samt eitthvad,
hvort sem er ad stafla diskum, veita
60rum félagsskap eda i raun bara
hvad sem er. Pad er okkur mikilvegt
a0 hafa hlutverk, og eiga innihaldsrik
samskipti,“ segir hun.

Einmanaleiki og einvera
ekki pad sama

Einmanaleiki getur verid erfidur
fyrir marga, sérstaklega 4 efri drum
og pess vegna er 16gd dhersla i Eden
hugmyndafrzdinni 4 ad studla ad
samskiptum. ,,Oll samskipti eru
mikilveg, hvort sem er 4 milli ibuda,
vid starfsfolk, dstvini eda adra. Vid
leggjum okkur fram vid ad studla
a0 innihaldsrikum samskiptum,“
segir Jérunn en tekur fram ad
einmanaleiki og einvera sé ekki sami
hluturinn. , Petta snyst ekki um ad
hafa standandi parti 6llum stundum
heldur ad f6lk upplifi sig sem hluta
af heild. Pad er misjafnt hvad
hentar hverjum og einum og erum
vid pvi med fj6lbreytta nilgun. Til
demis er hagt ad fara { séngstundir
med Vigni hisverdi, hépastarf

med Aldisi, j6ga, morgunleikfimi,
upplestur dr Skessuhorni og margt
margt fleira. Svo er sest saman vid
bordid i hidegis- og kvoldmat og
reett saman eins og gert er 4 flestum

heimilum,” dtskyrir hin. ,,Vid t6lum
ekki um deildir og sjiklinga eins

og pekktist 48ur, heldur heimili og
iba. Heimilin { Brakrarhlid eru
6lik, eins og 6nnur heimili, hvert
og eitt hefur sinn brag. A einu
heimilinu er til ad mynda alltaf
hlustad 4 fréttirnar 4 slaginu og
pogn 4 medan. En 4 60ru heimili

er frekar hlustad 4 tonlist en fréttir.
Pad er alveg allur gangur 4 pessu og
svo breytist heimilisbragurinn med
heimilismedlimum,” segir Jérunn.

Vidurkenning fyrir heimilid

»Petta er dnzgjulegt og fr6dlegt
ferdalag sem vid erum rétt ad

Jorunn Maria
Olafsdottir.

byrja 4, segir Jérunn en beetir

vid ad hin sjdi p6 morg stér og
litil skref hafa verid tekin sidasta
aratug. ,,Arié 2010 hzttum vid
med starfsmannafatnad. P4 hofou
starfsmenn lengst af verid { hvitum
sloppum en nina eru allir { sinum
fotum. Petta eykur heimilislegan
brag en f6lki lidur ekki eins og
petta sé heimili pegar f6lk um allt
er { hvitum sloppum,” segir han.
Eden hugmyndafr®din er ekki
bundin vid formlegar reglur eda
ramma. ,Petta snyst { raun ekki
um a0 heimilid purfi ad vera med
einum eda 60rum heetti heldur
snyst petta um hugarfar og vidhorf
til heimilisins og ibdanna,” segir

Joérunn. En af hverju skiptir pa
mali ad verda formlega Eden
heimili? ,Petta er fyrst og fremst
vidurkenning fyrir okkar starf og 4
pvi sem vid erum ad gera, eiginlega
eins og klapp 4 bakid. Pad er alltaf
gott ad fi slika vidurkenningu og
pad hvetur okkur dfram, heldur
okkur vid efnid, rammar inn pad
starf sem vi® erum ad vinna og
leidir okkur dfram veginn,“ svarar
Jorunn.

Covid andstaedan vid Eden

Hvernig hefur gengid ad vinna
eftir Eden hugmyndafredinni 4
timum kérénuveirufaraldursins?
»,Pad ma segja ad Covid sé alveg
andstzdan vid Eden, svarar
Jorunn. ,Eden hugmyndafredin
snyst um samskipti, ad gefa af sér
og nerveru en nina erum vid ad
leggja dherslu 4 fjarlegd og skertari
samskipti. Eg er b6 dnegd hversu
vel okkur hefur gengid a0 finna
nyjar leidir og ég held ad pad
hjalpi til hversu margir starfsmenn
hédan hafa sétt ndmskeid { Eden
hugmyndafraedinni,” segir Jérunn.
»P6 petta sé hjukrunarheimili er
petta samt heimili og hér eru alla
jafna allir velkomnir svo pad er
mikil svipting fyrir ibda ad loka
heimilinu svona. En starfsf61kid
hefur stadid sig mjog vel ad gera
pad sem hegt er til ad gera dagana
sem besta, og gera adstedurnar eins
heimilislegar og gédar fyrir ibdana
og hagt er,“ segir Jérunn.

arg
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Aldis Eiriksdottir er idjupjalfi i Brakarhlio

Vinnur vio ad skapa adstaedur

fyrir folk

1dis Eiriksdéttir er idju-
pjalfi 1 Brakarhlid. Hian
efur umsj6n med einstak-

lingsbundinni idjupjilfun og ymis
konar samverustundum og hép-
astarfi. Aldis var biiin ad kenna

i grunnskéla 1 25 ar pegar hin
dkvad a0 venda kvadi sinu { kross
og lera idjupjalfann og f6r ad pvi
loknu ad starfa { Brakarhlid. ,Eg
sé sko ekki eftir pvi. Pad var fra-
bert ad kenna en allt hefur sinn
tima, eins og sagt er. Mér fannst
ég biiin a0 skila minu par og petta
starf 4 mjog vel vio mig,“ segir Al-
dis.

,,Eg hef fram ad pessu haft
umsjén med vinnustofunni med
premur gé6dum konum. Nd hofum
vid breytt dilitid um dherslur {
i0jupjélfuninni og ég er bidin ad
skila vinnustofukeflinu til peirra
frabaru kvenna sem par vinna. T
stadinn fer ég ndina upp til folksins
4 hedunum sem kemur sjaldan eda
aldrei 4 vinnustofuna. Pad er ansi
stor hépur. Pad hefur alltaf verid
16gd dhersla 4 ad hafa fj6lbreytt
vidfangsefni 4 vinnustofunni,”

til ad njota lifsins

Aldis ber fram kiku 4 kaffihisi Brakarhlidar i febriar.

segir Aldis. ,,Ferni og dhugi brosandi. Auk verkefna til 28 vinna  Ahersla @ andlega lidan pannig ad {6lk er jafnvel sjilft
f6lksins er edlilega 4 breidu bili { héndunum sér vinnustofan lika Aldis segir ad idjupjilfun snui buid ad gleyma hvers pad er

en pad er reynt ad hafa eitthvad um lestur framhaldss6gu, bing6 og  ekki sidur ad andlegri heilsu en megnugt en pegar réttar adstedur
i bodi fyrir alla,” segir hiin biésyningar. likamlegri og pvi ad sinna porfum eru skapadar pd er eins og hulu

folks 4 pvi svidi. ,10ja er ekki sé lyft af vidkomandi og hann fer
bara ad vinna { h6ndunum eda kannski ad fara med 1j60, syngja
daglegar grunnathafnir. Pad er lika ~ eda dansa. Pad er svo gefandi og
mikilvaegt ad 6rva hugann. Spjalla,  skemmtilegt ad upplifa petta og p6
leysa prautir, syngja, dansa, njéta a0 skammtimaminnid sé farid og
tonlistar og békmennta eda bara vidkomdi muni stundina ekki lengi
hlzja ad gédum brondurum,” segir  pa skapar hin samt vellidan, eykur
hian. Aldis segist leggja dherslu sjalfstraust og gerir lifid betra,”

4 pessa hlid i8jupjalfunar. Sem tatskyrir Aldis.

dzmi um pad eru spjallhépar,

samverustundir, fredslustundir,

spilaklibbar og fleira. ,,Pad eru Opnubu kaffihis

ansi margir 4 hjikrunarheimilum Aldis fér dsamt 60ru starfsfolki
sem eiga { erfidleikum med minni,“  Brikarhlidar til Amsterdam

segir Aldis. ,Med peim byggir fyrir rimu dri { kynnisferd {
nélgunin 4 pvi ad vera saman { svo kallad alzheimersporp. Par
niinu en jafnframt ad kalla fram kviknadi hugmyndin ad pvi ad
styrkleika og feerni sem byr innra opna kaffihds { Brakarhlid. ,,Vid
med manneskjunni. Oft er pad férum parna i porp sem er inni {
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bz en i pessu porpi byr f6lk med
heilabilun. Petta er alveg eins og
smeakkud mynd af venjulegu porpi
og ibtarnir fara um eins og pa
langar til. Parna eru goétur, gardar,
verslanir, torg og ibadir og f61kid

4 sitt heimili { porpinu. Parna voru
myndlistarklabbar, tonlistarklabbar
og margt fleira sem f6lk gat skrdd
sig 4 sjalft og valid, kannski med
adstod ttingja. Parna sjum vid
ymislegt sem vid myndum vilja
taka upp hér og hofum reyndar
gert nd pegar. Vid hofum til demis
fengid myndlistarkonu til ad vera
med myndlistarnimskeid og pad
s16 algerlega 1 gegn. Parna kviknadi
semsagt kaffihisahugmyndin
okkar. I porpinu voru veitingastadir
sem voru opnir ba&di fyrir ibda

i porpinu og adra ibtia { benum
fyrir utan porpid. Ibdarnir gitu pa
komid pangad og fengid sér kaffi
eda mat og ®ttingjar gitu komid
og hitt 4stvini sina. Petta skapar
raunverulegar og kunnuglegar
adstedur fyrir ibdann og dstvini
hans. Pad var petta andramsloft
sem vid vildum nd med pvi ad opna
kaffihis en vid purftum vissulega
ad utfera pad adeins 60ruvisi hér,”
segir han.

Notaleg stemning
Kaffihisid i Brakarhlid var opid
einu sinni { viku sumarid 2019 en
um veturinn var dkvedid ad hafa
pad opid einu sinni { manudi.
Svo kom kérénufaraldurinn og
kaffihisid hefur pvi ekki getad
verid opid i nokkurn tima.

»Petta for alveg fram dr okkar
bjortustu vonum,“ segir Aldis og
brosir. ,,Vonandi getum vid bara
opnad aftur sem fyrst pvi petta
s16 sannarlega 1 gegn.“ Ibtiar

og starfsfélk Brakarhlidar hefur
sjalft komid ad 6llu skipulagi og
uppsetningu kaffihdssins og fyrrum
starfsmenn hafa einnig komid til

ad adstoda. ,,Markmidid er ad hafa

e e aw
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Aldis vio veglegt kékubord 4 kaffihisinu i Brakarhlio.

petta alvéru og késy stemningu
og Ollu pvi besta er tjaldad til.

Vid drégum fram bollasafnid
okkar, sem telur um 150 gamla,
skrautlega bolla, dikum bordin
med finum dtsaumudum dikum
sem heimilid dtti eda okkur hafa
veri0 gefnir og vid pjénum til
bords. Félk getur fengid sér gott
heimabakad bakkelsi med kaftinu.
Framlo6g eru frjils og hefur f6lk
verid einstaklega orlitt. Svo kemur
Vignir oft med gitarinn og spilar
og syngur og pad vekur mikla
lukku. Hingad hafa verid ad koma
gestir allsstadar ad ar samfélaginu
okkar, badi peir sem eru ad koma
til ad hitta dstvini og adrir gestir
sem gerir pad pad ad verkum ad
ibdarnir hitta f6lk sem pad hittir
alla jafna ekki eda hefur ekki hitt {
draradir,” segir Aldis.

Allir velkomnir
Aldis segist leggja mikla dherslu 4

ad ibdar heimilisins fii tekiferi til

a0 hjilpa til vid kaffihusid. ,,Peir
sem hafa dhuga 4 ad hjilpa geta
alltaf fengid verkefni. Sumir eru
reyndar binir med pennan pakka
i sinu lifi og nenna alls ekki ad

Aldis a spjalli vid gesti a kaffiluisinu i febriar sidastlionum.

Apotekid
heim til pin

| Netapoteki Lyfjavers a lyfjaver.is

getur pu séd pina lyfsedla, valid

fara ad baka eda stussast { svona
og pd er pad lika allt i lagi. En
adrir brenna { skinninu a0 vera
med { pessu og ég hef tekid eftir
pvi ad pegar veisla eins og pessi
er { uppsiglingu er eins og pad
vakni upp gamlir taktar, jafnvel
hja folki sem 4 erfitt med minni.
Pad er eins og gestgjafinn lifni
vid og handtokin verda sjilfs6gd
og edlileg,” segir han. ,,Hlutverk
idjupjilfa er alltaf ad adstoda
f6lk vid daglega i0ju. Mikilvagt
er a0 reyna ad komast ad pvi
hvad hverjum og einum pykir
mikilvaegt og dnegjulegt ad geta
gert og adstoda folk vid ad lita
pad verda ad veruleika. Pad er
lika mikilvaegt ad efla tengsl 4
milli samfélagsins { Borgarbyggd
og ibianna 1 Brikarhlid og
Kaffihisio er fribar vettvangur
til pess,” segir Aldis i8jupjalfi {
Brikarhlid.

arg/ Ljdsm. mm & glh

samheitalyf og seéd lyfjaverdid pitt.

Nyttu pér lagt voruverd
og heimsendingar um land allt.

lyfjaver.is

Lyflaver

Kvedja fra formanni Samtaka
fyrirtekja i velferdarpjonustu

amtok fyrirtekja { velferdar-
pjénustu voru stofnud { april

2002 og fagna pvi brddlega tuttugu
dra afmeli sinu. Adild ad samtok-
unum geta att fyrirteki sem starfa
vid velferdarpjonustu og eru sjilfs-
eignarstofnanir, { eigu félagasam-
taka, einkaadila eda opinberra adila.
I dag eiga 47 adild a8 SFV, par af
eru 39 sem sinna 6ldrunarpjénustu.
Hinir sinna ymiskonar heilbrigd-
is- og velferdarpjénustu og md par
4 medal nefna SAA, Heilsustofnun
og Krabbameinsfélagid.

Samtokin hafa frd upphafi
lagt dherslu 4 pad ad koma
sameiginlega fram vid opinbera
adila, verkalydsfélog og adra pd
adila sem adildarfélogin komu
40ur fram vid hvert fyrir sig.
Par hefur mesta dherslan verid
16gd 4 gerd kjarasamninga vid
stéttarfélog og samskipti og
samningagerd vi0 rikid og par pi
helst Sjikratryggingar Islands.
I samskiptum sem pessum
hafa skiptst 4 skin og skrir.
Sélarglennurnar pé heldur fleiri
en turkoman. Edli mils samkvemt
eru verkefnin pé talsvert fleiri en
petta og md medal annars nefna
pers6nuverndarmdl, umsagnir um
lagabreytingar 4 Alpingi, ymiskonar
a0stod vid adildarfélogin og margt
fleira.

Samtokin voru peirrar gefu
adnj6tandi fyrir allnokkrum
drum pegar vid rédum okkur
framkvemdastjora, 16gfredinginn
Eybjorgu Helgu Hauksdéttir.

Sudurlandsbraut 22 o o o

Hun sinnir sinu starfi af mikilli
kostgfni og er vakin og sofin
yfir daglegum rekstri SFV. Auk
hennar eru nu starfandi hji SFV
Gunnhildur Erla Kristjdnsdéttir
sem sinnir persénuverndarmalum
adildarfélaganna og Tryggvi
Fridj6nsson sem styrir kjaramalum
SFV. Hvoru tveggja feikn g6dir
starfsmenn 4 sinu svidi.
Brakarhlid hefur verid adili ad
SFV { riman dratug og hofum
vid notid pess ad hafa Bjarka
framkvemdastjéra Brakarhlidar {
stjorn samtakanna. Med pessum
fiu ordum 6ska ég Brikarhlio
innilega til hamingju med halfrar
aldar afmalid med von um
dframhaldandi gott gengi um
6komna ti0.
Gisli Pdll Pdlsson, forstjori
Grundarbeimilanna og
Sformandur Samtaka fyrirtekja {
velferdarpjonustu.

Att pu lyfsedil

i gattinni?
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Mitt happ i lifinu er ad hafa
fengio a0 vinna parna

-segir Margrét Sigurporsdottir

Margrét Sigurporsdottir vann i vinnustofunni i Brakarhlid.

etta var bara svo gaman. Vid
pvorum eins og ein stor fjol-

skylda, bdi starfsfolk og
heimilisfolk,” segir Margrét Sigur-
porsdéttir sem vann { vinnustofunni
i Brikarhlid i nzerri 20 4r. ,,Petta var

svo mikid meira en bara handavinna.

Eg var ad lakka neglurnar 4 konun-
um, plokka augabrinirnar og svona
adeins ad dutla vid paer. Pad voru

kannski konur parna um nirett sem

ho6fdu aldrei fengid naglalakk 48ur
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og per voru svo finar og sittar med

sig,” rifjar Margrét upp og brosir.
yPetta var svo gaman.“

Adal stadurinn

Margrét byrjadi ad vinna 4
heimilinu um midjan tiunda
dratuginn og segir ad pd hafi
ibdarnir verid mjog hressir
og pvi oft mikid lif og fjor 4
vinnustofunni. ,,Petta var adal
stadurinn,” segir hin og hler.

Ljosm. arg

»Petta var eins og félagsmidst6d
bara. Pad var alltaf svo gaman hjd
okkur. Eg sag0i peim alltaf fra pvi
sem var ad gerast, eins og pegar
madur for 4 ball eda eitthvad og
konurnar h6fou alveg sérstaklega
gaman ad 6llu svona sladri,” segir
Margrét. ,,Vid vorum alltaf med
dkveona dagskrd. Vid byrjudum
alla morgna 4 ad lesa yfir bl6din
og spd i nyjustu fréttum og svona.
Svo férum vid { leikfimi og bara
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gerdum allskonar. Eg las fyrir
f61kid og pad var stundum svo
gaman, sérstaklega pegar ég las
békina hans P6rdar { Haga og
Po6rdur sat bara sjalfur ad hlusta,
eda pegar ég las bokina um
Margrét i Dalsmynni og hin var
parna sjalf. P4 var hin oft ad segja;
Hhel, ég sagdi petta nu aldrei.”

Eda eitthvad svoleidis, pad var
alveg ®0islegt,” segir Margrét og
beetir vid ad sidustu drin hennar {
Brikarhlid hafi f61kid verid ordid
veikara og fernin minni. ,En vid
gitum alltaf haft gaman og fundum
leidir til ad f6lkid geti gert eitthvad
skemmtilegt vid heefi,” segir hin
og brosir.

Liflegar umraedur a
vinnustofunni

Adspurd segir hin margar
skemmtilegar minningar koma
upp { hugann pegar hin hugsar til
baka. ,,Pegar konurnar 4 heimilinu
voru hressari pa fér ég stundum
med per it { bud og svona. Eg
man eftir einni ferd par sem ég

Omar og Bjarki.

-

Tl

SIMENNTUNARMIDSTODIN
% A VESTURLANDI

Mikio glens a fjélskylduskemmtun sem
Margrét stod fyrir asamt éorum til a0
safna fyrir stolum i Brakarhlid.

f6r med pér 1 ap6tekid og vid
vorum ad skoda nerfét og ég syndi
peim svona G-streng. Par dttu
ekki ord yfir petta, svo var petta
umraduefnid nesta hilfa manud

Peysur sem Imba fra Raudsgili prijonadi fyrir stélaséfnunina. Modelin eru Vignir,
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4 eftir. ,Hvernig geta stilkurnar
setid 4 hestbaki 1 pessu,” s6gdu per
alveg hissa,” segir Margrét og hler
a0 endurminningunni. P4 segir
hin ad pad hafi verid daglegt braud
a0 reda kledaburd peirra kvenna
sem fluttu fréttir { sjénvarpinu.
»Per voru sko margar mikid ad spd
i tiskunni og pd var gjarnan ratt
hverju Jéhanna Vigdis og pessar
fréttakonur kleddust. Stundum
fannst peim per alveg glesilegar og
stundum bara alls ekki og svo voru
ekkert allar sammala. Petta var

sko hzgt ad reda,” segir Margrét.
,A heimilinu myndadi madur

svo morg g6d vinasambond badi
vid starfsfolk og ibua, petta f6lk
ittl eiginlega { manni hvert bein.
Stalkurnar sem unnu parna voru
alveg ddsamlegar, per 16gdu svo
mikinn metnad { starfid og voru
alltaf allar tilbinar ad gefa af sér.
Eg get alveg hiklaust sagt ad pad
var mitt happ i lifinu ad hafa fengio
a0 vinna parna,” segir hdn.

Stolasofnun

Pegar buid var ad stekka Brikarhlio
var heimilid komid med stéran og
flottan sal 4 jarOhadinni. P4 pétti
Margréti 6mogulegt ad sja ad ekki
veru til stélar og bord { salinn. Hin
dkvad pvi ad hrinda af stad s6fnun
svo haegt veri ad kaupa stdla. ,,Eg
sat hér heima eitt kv6ldid ad prjéna
og hugsadi med mér hvort ég

geeti gert eitthvad sjalf til ad safna
pening. Pad var 6mégulegt ad vera
med pennan fina sal en ekki neina
stola { honum,” segir Margrét og
brosir og batir vid ad nest hafi hin
leitad rada til sona sinna, Sigurpérs
og Halldérs. ,Eg byrja 4 ad hringja
i Sissa og spyr hann hvort pad

sé ekki eitthvad sem ég get gert.
Hann var ekki lengi a0 svara pvi til
ad ég pyrfti bara ad hafa fjar6flun
og vera med fj6lskylduskemmtun.
Hann sagdi mér ad hafa petta 4
sunnudegi i september, pegar allir
varu komnir ur sumarfrii en ekki
farnir ad hugsa um j6lin. Petta
potti mér alveg graupplagt,” segir
Margrét. ,Eg 1ét Bjarka strax

vita og par med var ég biin ad
koma mér { st6du sem ég gat ekki
bakkad 1t tr. Eg er stundum svo
flj6tfeer sko,” batir hin vid og hler.
Nest hafdi Margrét samband vid
sveitarstjérann til ad fd Hjalmaklett
undir skemmtunina. ,Pad var ni
minnsta mal. Pad var bara allt {
sambandi vid petta alveg sjalfsagt

T il hamg}d 'meﬁ 50 arm Vi
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Vid kkubordid 4 basar i Brakarhlni fyrir nokkru sidan.

Fra basar a heimilinu.

mil. Eg hefdi nt ekki getad petta
allt 4n Béru vinkonu minnar og
samstarfskonu. Han f6r med mér
i 6ll fyrirtekin { benum ad leita
a0 styrkjum og pad skipti ekki
mali hvert vid komum pad voru

'h

’“l.h

allir tilbunir ad styrkja. Eg hringdi
1 Gisla Einarsson og bad hann

ad vera kynnir og pad var bara
sjalfsagt,” segir Margrét. Eldri
borgarar i Borgarfirdi komu og
syndu linudans, Olgeir Helgi og

1 Ii| N
2 '-..I I -
™

fjolskyldan hans toku 611 lagid auk
pess sem Eva Margrét, barnabarn
Margrétar, og fleiri gédir listamenn
sungu og skemmtu f6lki. ,,Svo
rauk ég 4 konur 1ti 1 b til ad
bidja per ad baka ponnukokur.
Starfsstalkurnar { Brakarhlid
bokudu lika og pad voru allir svo
jikveedir. Sissi minn er ad vinna

i Geirabakarfi og hann fékk leyfi
hji Geira ad nota adstoduna til

a0 steikja kleinur. Vid férum

tvo saman { pad og Geiri gaf allt
efnid,” segir Margrét augljéslega
mjog dnegd med vel heppnada og
eftirminnilega skemmtun.

Peysurnar hennar Imbu
Fjaroflunin var virkilega vel
heppnud og var fjoldi f6lks sem
lagdi leid sina 1 Hjdlmaklett
pennan dag til ad styrkja malefnid.
,Pad voru lika margir sem styrktu
p6 peir getu ekki verid med. Pad
var f6lk sem kom vid og borgadi og
fér svo aftur og ein hjén réttu mér
umslag med 100 pisund krénum
og o6nnur hjén vestur af fjoréum
16gdu inn pening fyrir tveimur
st6lum. Petta var { alvoru talad
bara étrilegt og svo skemmtilegur
og vel heppnadur dagur, p6 ég
segi sjalf frd,“ segir Margrét og
hler. ,Pad var lika gaman ad

sja starfsfolk Brakarhlidar meta
og hjilpa p6 bad =tti kannski

fri. Eg var lika buin ad hekla
dullur { hérid 4 6llu starfsf6lkinu
og ibdum Brikarhlidar svo vid
vorum 6ll voda fin med slaufu

Tannlaeknastofa Hilmis
Berugdtu 12, 310 Borgarnesi

i hdrinu,“ baetir hin vid. A
fjaroflunardeginum voru einnig
bodnar upp prjir skrautlegar
peysur prj6nadar af Imbu fra
Raudsgili, ibia i Brikarhlio.

»Hn Imba var alveg einstok.

Hun prj6nadi prjir peysur med
allskonar figirum og svo voru

per bodnar upp og seldust 4 20
pisund krénur hver peysa,” segir
Margrét. ,Imba var alltaf ad prjéna
og var svo snogg. En pessar peysur
prjénadi hin 4 svo stuttum tima,
ad ég er eiginlega viss um ad hin
hafi setid fram 4 nétt ad prjéna,”
betir hin vid.

Slaturnzelur sem
slogu i gegn

A vinnustofunni voru gerdar
sliturnelur sem slogu alveg

gegn og féru medal annars { s6lu

i Fjar@arkaupum, Hagkaup og
Kaupfélaginu 4 Saudirkroki. ,,Par
fengum vid pening til ad kaupa inn
efni fyrir handvinnuna og hann
Bjarni frd Hurdabaki, Ragnar
Olgeirsson og fleiri situ bara alveg
vid ad gera pessar nalur. Svo var
Vignir [hdsvordur. innsk. blms.]
farinn ad gera nelur { tima og
6tima pvi pad var svo mikil sala

a0 vid hofdum varla undan,” segir
Margrét. P4 rifjar hin upp pegar
ibdar { Brékarhlid seldu bolluvendi
og 6skupoka til Pjédminjasafnsins.
»Oskupokagerd er eiginlega barn
sins tima og vid dkvadum pvi ad
hringja { Pj6dminjasafnid og segja
frd pvi sem vid vorum ad gera. Pau
vildu endilega f3 til sin nokkra poka
og nokkra bolluvendi til ad syna 4
safninu. Svo var hringt { okkur 4ri
seinna og bedid um meira, pd voru
pau farin ad selja petta. Vid gerdum
petta i nokkur 4r, sem var svo
gaman,” segir Margrét.

Vaknadi til lifsins i
Brakarhlid

»En €g var linsom ad fd ad vinna

i Brakarhlid. Eg var 48ur ad vinna
vid afgreidslu { Kaupfélaginu, sem
var fint. Svo var mér bodin pessi
vinna og hafdi satt ad segja enga

tri 4 a0 ég gaeti unnid vid petta.

En svo reyndist petta vera algjor
himnasending fyrir mig persénulega
og ég meli af 6llu hjarta med
pessum vinnustad. Mér finnst ég
hafa vaknad til lifsins pegar ég fér ad
vinna { Brakarhlid,“ segir Margrét
Sigurp6rsdéttir og brosir. arg
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Samheldinn og

skemmilegur hopur

argrét Guomundsdott-
ir var framkvemdastjoéri
Brikarhli®ar, pa Dval-

arheimilis aldradra i Borgarnesi, {
30 4r fra 1977-2007. ,,Eg kom par
fyrst til starfa { drsbyrjun 1977 og
pa til ad sjd um launadtreikninga
og annad bokhald,“ segir Margrét
og fer sér sati { stofunni 4 heimili
peirra J6hannesar Ellertssonar vid
Po6rdargotu { Borgarnesi. Pad var
svo i september sama dr sem pd-
verandi framkvemdastjéri, Pérour
Palmason, lét af stérfum og Mar-
grét tok vid. Mikil uppbygging og
breytingar dttu sér stad { Brikar-
hlid pessa prja dratugi undir stjérn
Margrétar.

»Breytingarnar gerdust smdtt og
smdtt fyrstu drin,” segir Margrét
og rifar upp fyrstu drin. ,Heimilid
tok fyrst til starfa 31. jandar
1971 og pa med rymi fyrir 29
heimilismenn, allt tveggja manna
herbergi nema eitt. Annar dfangi
heimilisins var opnadur 4rid 1975
og b fjolgadi heimilisménnum
toluvert. I byrjun drs 1983 t6kum
vid svo pridja dfangann { gagnid
og bd vorum vid med pldss fyrir
55-60 heimilismenn,” segir hun.
,»Med pessum stekkunum voru
fleiri eins manns herbergi tekin

Bjérn Bjarki borsteinsson, framkvamdastjori i Brakarhlid, tekur vid Iykiunum af Mar-

gréti Gudmundsdottur 1. oktober 2007.

i notkun, sem var mjog jikveett,“
betir hin vid. Heimilid var fyrstu
drin adeins dvalarheimili en 1.
jandar 1989 fékkst leyfi til ad
breyta 12 plissum { hjikrunarrymi
og fjolgadi peim svo 1 20 arid 1996.
»Og bad var rekid med pessum
hetti nestu drin. Pad fjolgadi lika
toluvert { hopi starfsmanna. Pegar
ég byrjadi voru liklega innan vid
20 starfsmenn en pegar ég hatti
voru upp undir 70 4 launaskrd

en margar { hlutastérfum,” segir
Margrét. ,,Petta var bedi vegna
pess ad hjikrunarrymum fjolgadi
og pad parf meiri uménnun med
hjikrunarrymum en dvalarrymum
og svo battum vid pjénustuna.
Vid férum ad leggja meira upp tr
i8jupjilfun og allskonar afpreyingu,
handavinnu og sliku,” betir hin
vid.

Leid vel i starfi

,, Vid vorum linsom med
samstarfsf6lk pessi ar og vid vorum
samheldinn og skemmtilegur
hépur, svara Margrét spurd hvad
standi uppur pessi 30 dr { starfi.
»Okkur hélst vel 4 starfsfélki og
pad voru margar konur sem unnu
parna drum og dratugum saman,

Margret Guﬂmundsdoﬂlr var framkvmmdast]on i Brakarhllé i30 ar.

og gera jafnvel enn { dag. Pad
myndudust ndin vinasambond

og ég held ad pad sé stor dstzda
pess hversu vel mér leid 1 starfi,”
batir hin vid. Adspurd segist hin
sem stjornandi hafa lagt mikid
upp tr pvi ad hafa g6dan anda 4
vinnustadnum. ,,Eg trii pvi ad ef
f6lki lidur vel { vinnunni p4 skilar
pad sér margfalt til baka. Vid
16gdum mikid upp tr pvi ad badi
starfsfolki og heimilisfélki lidi

vel 4 heimilinu og pad held ég ad
hafi tekist mjog vel. Vid vorum 61l
g60ir vinir og heimilid var alltaf
opid adstandendum og 66rum
gestum,” segir Margrét.

P4 betir hin vid ad samfélagio
allt hafi 4tt storan pétt { pvi
hversu vel hefur gengid ad halda
g6dum anda { Brikarhlid. ,,Eg
fann alltaf fyrir miklum hlyhug fra

Borgnesingum, héradsbium og
60rum adstandendum heimilisins.
Pad voru allir svo jakvadir og
tilbunir ad leggja sitt ad morkum
fyrir okkur,” segir Margrét og batir
vid ad stj6rn heimilisins hafi einnig
alla ti0 unnid vel saman.

Kvenféldgin sérstaklega
mikilvaeg

Upphaflega var pad Samband
borgfirskra kvenna sem st6d

a0 stofnun heimilisins med
fjaroflun 4 drunum 1966 og
1967. P4 var stofnud nefnd til ad
hefja undirbining ad byggingu
heimilisins og i kjolfarid komu
hrepparnir { Myrasyslu og
Borgarfjardarsyslu og seinna
Hnappadalssyslu ad undirbiningi
heimilisins. ,,Pessir bakhjarlar

heimilisins hafa allar gtur sidan
veitt heimilinu mikinn studning
og hlyhug,” segir Margrét

en betir vid ad kvenfélogin 4
svadinu, adrir klubbar og félog
hafa einnig lagt mikla vinnu { a8
gera heimilid eins gott og raunin
er. ,,Vid eigum morgum ad pakka
fyrir pad hversu gott heimili
Brakarhlid er,“ segir Margrét og
brosir. ,,Kvenfélogin koma til

ad mynda enn { heimséknir og
pegar ég var framkvemdastjori
komu konurnar reglulega {
heims6kn med kaffiveitingar og
skemmtiatridi. Petta er 6metanlegt
tyrir heimilisf6lkid,” segir hun.

Skirdi dottur sina a
heimilinu

Adspurd segir Margrét margar
g60ar minningar standa eftir en
atli su eftirminnilegasta sé ekki
pegar hin [ét skira yngstu déttur
sina 4 heimilinu. ,Mér leid svo
vel parna og atti marga g6da

vini sem mér pétti vent um. Pad
voru haldnar messur einu sinni {
ménudi 4 dvalarheimilinu og vid
dkvadum ad ldta skira dottur okkar
i einni messunni, segir Margrét.
»Annars 4 ég { raun fitt annad en
g60ar minningar frd pessum tima.
Madur er ekki 1 30 4r { starfi nema
lida vel og mér leid sannarlega vel
parna,“ segir hin og betir vid ad
hiin hafi p6 ekki klirad starfsferil
sinn { Brikarhlid. ,,Eg var dkvedin
i a0 vilja ekki verda alltof gomul {
starfi og dkvad pvi ad h=tta eftir
30 4ar. Eg hafdi reyndar @tlad ad
hetta fyrr en pad drost adeins,
segir hin og brosir. ,,Eftir pad
dkvad ég ad snia mér ad pvi sem
mér hafdi pétt svo gaman sem
unglingur, ad vinna { bid. Pad fér
pannig ad ég fékk starf hjd Lyfju {
Borgarnesi og endadi starfsferilinn
pvi par, fyrir innan bidarboroid.
Meér likadi pad mjog vel lika,”
segir Margrét.
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BRACARHLIE 1 1

Birna vann i Brakar
rumlega fjora aratu

irna Jakobsdéttir var einn af
B fyrstu starfsménnum Brak-

arhlidar og vann par til 4rs-
ins 2014 ad undanskildum nokkr-
um drum par sem hun var { fed-
ingarorlofi. ,,Vid vorum sex starfs-
menn parna { byrjun; Anna Gests-
dottir var forstodukona, Agista J6-
hannsdéttir og Gudrin Néadétt-
ir skiptu eldhdsinu med sér og ég,
Gudny Sigvaldadéttir og Porgerd-
ur Porgilsdéttir siu um uménn-
un og énnur storf 4 heimilinu. Vid
skdrudum, pvodum pvotta og sdum
um allt,” segir Birna. Heimilid var
vigt { lok jandar 1971 og allan jand-
armdnud vorum vid 4 kafi { prifum,
a0 koma fyrir hisgégnum, sauma
og setja upp gardinur og bara gera
allt klart,“ segir Birna.

Fyrsti hjukrunar-
fraedingurinn i Brakarhlid

Birna vann sem
hjikrunarfredingur i Brakarhlid en
hin hafoi nylega lokid ndmi pegar
hin flutti { Borgarnes og vildi pa
til 20 heimilid var um pad bil ad
opna. ,Mér fannst ég heppin ad

fa petta starf svona flj6tt eftir ad

ég flutti { Borgarnes og ad f4 ad

starfa parna nzstum allan minn
starfsaldur,“ segir hin. Adspurd
segir hiin breytingarnar 4 badi
heimilinu og heimilismedlimum
hafa verid mjog miklar pessi dr sem
hin vann i Brakarhlid. , Fyrst voru
ibdarnir innan vid 30 talsins og
herbergin voru 6l tveggja manna,
nema eitt eins manns herbergi.
Pad var prengra en f6lk hatoi pliss
fyrir hillur og svona persénulega
muni { herbergjum sinum. T dag er
hisn20did allt rimgott og nég plass
tyrir hvern og einn ibuda. Flestir
ibuar voru pokkalega hressir og vid
g60a heilsu fyrstu drin en { dag er
folk oftast ordid mun veikara pegar
pad kemur,“ segir hin. ,,I upphafi
vorum vid til deemis ekki med
neinar nzturvaktir. Vid skiptumst
bara 4 a0 sofa 4 svefnbekk 4
skrifstofunni, bara svo einhver vari
4 stabnum. Pad var bara ekki porf
4 pvi ad hafa einhvern 4 vake alltaf

pvi pad voru allir { raun svo friskir,*

batir Birna vid.

Hjalpartaekin
mikil bylting

Spurd hvad sé eftirminnilegast ur
starfinu hugsar hin sig um 1 sm4

Birna & vaktinni 4 godri stundu med Agistu thannsddﬂh:; heimilismanni og ddur
samstarfsfélaga a dvalarheimilinu.
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Birna Jakobsdottir var einn af fyrstu starfsménnum Brakarhlioar.

stund og segist eiga margar stundir
sem standi upp ur. ,,Atli fyrsta
4rid sé ekki eftirminnilegast. Pad
var fribeert ad fi ad taka pitt i ad
opna betta heimili en pad breyttist
mjog hratt fyrstu arin. Teplega
ari eftir a0 heimilid var opnad fér
ég 1 fedingarorlof og pd voru ekki
leikskélar svo ég var lengi { orlofi.
Eg kom svo til baka 4rid 1974 og
pa hafdi rosalega margt breyst og
svo fljétlega f6rum vid ad fi meira
af hjdlpartekjum, sem ég held ad
hafi verid mesta byltingin, badi
fyrir ibdana og okkur starfsf6lkid,”
svarar Birna og bztir vi® ad
Hallsteinn Sveinsson listamadur
sé henni lika ofarlega { huga sem
eftirminnilegur ibui { Brakarhlid.
»,Hann kom inn strax fyrsta drid
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og fékk ad hafa smidaverkstedi {
kjallaranum par sem hann gerdi
marga fallega hluti. Pad var fribert
a0 geta skaffad honum svona
adst6du og gaman fyrir okkur ad
fylgjast med honum,“ segir Birna.

Godur starfsandi

Birna vann { Brikarhli® { 41 4r

og segist pakka hdan starfsaldur
g60um stjérnendum og
samstarfsfolki. ,,Pad var einfaldlega
svo gott ad vinna parna. Vid
16géum okkur fram strax { byrjun
a0 skapa gott starfsumhverfi og ég
held ad pad hafi bara haldist allar
gotur sidan. Mér leid alltaf vel 4
pessum vinnustad, annars hefoi

ég ekki tollad par svona lengi,“
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segir Birna og hler. ,,Pad voru
samt alveg gerdar breytingar og
nyjar dherslur komu med nyju

f6lki en andinn breyttist ekki,”
segir hin. En var aldrei erfitt ad
vinna { Brikarhli®? ,Ju, pad gat
verid erfitt. Eli mdlsins samkvamt
purfti madur oft ad kvedja f6lk sem
gat stundum verid erfitt. En madur
t6kst bara 4 vid pad og vandist
pessu lika. Audvitad kynntist madur
oft f6lki mj6g ndid og eignadist
g60da vini medal heimilisfélks og
sumir bjuggu jafnvel { dratugi parna
en pad kom alltaf ad kvedjustund,”
svarar han. ,En petta var bara

einn partur af starfinu,” segir

Birna Jakobsdéttir fyrrum
hjikrunarfredingur { Brikarhlid.

arg
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Eg er pakklat fyrir timann minn
a dvalarheimilinu i Borgarnesi

/
g flyt i Borgar-
Enes haustid 1970,
rétt 40ur en dvalar-

heimilid var opnad og ég
var rddin pangad { vinnu,“
segir Porgerdur Porgils-
déttir, fyrrum starfsmadur
i Brikarhlid. Porgerdur er
sjikralidi og var ein peirra
fyrstu til ad starfa 4 heim-
ilinu. ,,Pad var mjog gam-
an a0 f4 ad vera svona al-
veg frd upphafi. Heimilis-
f61kid kom parna inn eitt
af 60ru og madur nadi ad
kynnast 6llum mjog vel al-
veg strax. Anna Gestsdott-
ir var forst6dukona 4 pess-
um tima og hin var svo
indel og g0 kona. Svo
kom Bessy 4 eftir henni og
pad var nattdrulega algjor
skorungur. Hin var bara
stérkostleg manneskja og
sinnti 6llum svo vel. Hin
gerdi allt af lif og sil og
var einstok manneskja 4
allan hétt,“ segir Porgerd-
ur og rifjar upp hversu
hjalpsém Bessy var. ,Eg
man, pegar ég var ad lita
ferma eitt af minum bornum, kom
hdn med prja dunka med smakok-
um og sagdi ad petta veri svo gott
svona med kaffinu,“ segir hun og
hler. ,Petta var bara Bessy { hnot-
skurn,“ baetir hin vid.

Einvalalid starfsfolks

Porgerdur vann 4 dvalarheimilinu
16 4r med premur
barneignarfrium, 4dur en hin
flutti til Akureyrar par sem hin
byr i dag. ,,Eg f6r med miklum
trega og ég hef alltaf saknad
dvalarheimilisins mikid,“ segir
hian. ,,Pad var alveg einvalalid
starfsf6lks 4 pessu heimili og
starfsandinn alltaf svo gédur.

Pad sem mér pétti i raun best
var hversu ndid vid unnum
saman, alveg 6hdd okkar storfum.
Hvort sem p varst { eldhdsinu,
ad Dprifa eda eitthvad annad pi
vorum vid alltaf einn hépur, pé
vissulega ynnum vid hver og ein
okkar verk,” segir Porgerdur
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og batir vid ad hun eigi ekkert
nema gédar minningar fr tima
sinum 4 heimilinu. ,,Vid vorum
lika duglegar ad hittast fyrir utan
vinnu og gera eitthvad saman svo
pad eru til alveg 6trilega margar
g6dar minningar frd pessum tima.
Petta var einstakur hépur,” segir
hin.

Tok sumarfri a heimilinu

Porgerdur segist alltaf hafa saknad
dvalarheimilisins { Borgarnesi
og eitt sumarid fyrir nokkrum
drum 4kvad han ad koma { prjir
vikur { afleysingu 4 heimilinu,

i eigin sumarfrii. ,Pad var lika
bara sumarfri fyrir mig ad koma
parna,” segir hiin og hler.

»Eg hef alltaf kikt 4 heimilid
pegar ég stoppa i Borgarnesi

og 1 einni heims6kninni kikti

ég nidur { handavinnuna hji
Mébggu Sigurpérs. Bjarki kom
parna nidur og Magga segir vid
hann a0 hafa bara samband vid

mig pegar pad vanti {
afleysingu og ég sagoi

a0 pad veeri { goou lagi.
Svo bara hringdi Bjarki

i mig fyrir nesta sumar

a eftir og spurdi hvort

ég hefdi meint petta. Eg
hélt bad nd og var mjog
spennt ad koma. Petta var
allt 63ruvisi en pegar ég
var ad vinna parna fyrst.
En petta var rosalega
skemmtilegt sumar og gott
a0 komast { Borgarnes
aftur og 4 dvalarheimilid,“
segir Porgerdur. ,Petta
heimili 4 svo mikid { mér.
Bornin min hafa alltaf
kallad pad elliheimilid
hennar mémmu og ni eru
barnabo6rnin farin ad gera
pad lika. Pegar vid keyrum
i gegnum Borgarnes

segja pau alltaf; ,parna er
elliheimilid sem amma 4.
Eg meina pad af heilum
hug ad petta var alveg
yndislegur vinnustadur,“
segir Porgerdur.

bakklat

I einni adventumessu 4 heimilinu
dkvad Porgerdur ad lita skira
yngstu déttur sina svo starfsfolk
og heimilisf6lk geti verid med
peim. ,,Svo var haldin heljarinnar
veisla 4 eftir, med heimilisfélkinu
og starfsf6lkinu. Vid vorum

lika bara alltaf eins og ein stér
fjolskylda og ég held ad pad hafi
a0 stérum hluta verid Bessy ad
pakka. Pegar f6lk er i pessu af
einlegni og dhuga eins og hin
pé verda allir 4 svona heimili

svo ndnir og andinn gédur.

Bessy 1ét lika 6llum lida vel og
gerdi allt fyrir badi starfsflk og
heimilisfélk,“ segir Porgerdur.
,Eitt sem hin gerdi alltaf var

a0 taka vakt af einni okkar 4
adfangadagskvold svo per sem
attu litil bérn getu verid heima
med peim. Eg er svo innilega
pakkat fyrir timann minn 4
dvalarheimilinu { Borgarnesi,“
segir Porgerdur ad endingu.

Stettarfélag Vesturlands

Szunnargata 2a * Borgarnes
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Vignir Helgi Sigurporsson skemmtir gestum & kaffihisi i Brakarhlio.

Ljosm. fra sidasta kaffilisadegi/ mm.

Otrilega magnad ad
sja ibuana taka lagio

ignir Helgi Sigurpérsson
hefur { ramlega tvo dratugi
starfad { Brakarhlid sem

hasvordur og allsherjar ,,reddari®

4 ymsum svidum, en d0ur

starfadi hann lengi { dhaldahdsi
Borgarneshrepps. Pad var fyrir um
pad bil tiu til t4lf drum sem Vignir
t6k ad sér ad sjd um songstundir 4
heimilinu. ,Petta var ni eiginlega
bara vart,“ svarar Vignir spurdur
hvernig pad hafi komid til ad hann
byrjadi med pessar songstundir.
»Hreggvidur, piverandi medhjalpari
i kirkjunni og Jén Bjérnsson
heitinn, ténlistarkennari og
orgelleikari, komu vikulega og lisu
eda sungu med bium { morg dr.
Svo hattu peir og ég tok vid. Eg
var eiginlega bara demdur { petta
pvi ég hafdi spilad { hljomsveit,”
segir Vignir og hler. Hann er med
songstund { hverri viku med {bdum
Brakarhlidar og segir par stundir
alveg einstakar. ,,Petta gefur mér
mikid, ekki sidur en ibdunum,“
segir hann. ,,Pad er alveg 6trilega
magnad a0 sji f6lk sem er kannski
med skert minni og getur jafnvel
varla talad taka undir og syngja
gomlu 16gin af pvilikri gledi. Oft
er petta f6lk sem kannast ekkert
vid 16gin pegar pad er spurt en svo
pegar madur byrjar ad syngja tekur

pad undir og man hvert ord. Petta
kveikir svo mikla gledi hjd peim
og pad gefur mér kraft til ad halda
pessu dfram,” segir Vignir.

Fyrst og fremst
gomlu légin

Vignir leggur mesta dherslu
4 a0 syngja gomlu 16gin med
ibaum Brikarhlidar og segir
hann a0 Litla flugan og Jatning
séu i mestu uppdhaldi. ,,P4 taka
alltaf allir undir,” segir hann.
yotundum tréllum vid bara og
pad er mjog gaman lika. P4 parf
ekki ad kunna textann og allir
geta verid med. Fyrst og fremst
snyst petta um léttleika og pd er
gaman,” segir hann. Auk pess ad
hafa séngstundir med ibtum hefur
Vignir einnig tekid upp gitarinn
og sungid og spilad 4 ymsum
vidburdum { Brakarhlid eins og 4
kaffihdsadégum. ,,Pd er ég kannski
i svona adeins nyrri logum 1 bland
vid petta gamla,” segir hann. ,En
gomlu 16gin eru pau sem henta
ibtium heimilisins best pvi pad eru
bau sem kveikja hji peim s6nginn.
Eg get eiginlega ekki atskyrt hvad
pad er fribert ad sja alla taka
undir,” segir Vignir.

arg
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Sylvia og Ella hafa tekio vio
keflinu i eldhiisinu i Brakarhlio

breytingar { eldhusi Brikarhlidar

a0 Sylvia Bjork Adalsteinsdottir
og Ella Stankiewicz t6ku vid
keflinu af Omari Bjarka Haukssyni,
kj6tidnadarmeistara og matradi.
Omar purfti af heilsufarsistedum ad
stiga til hlidar hji Brakarhlid eftir ad
hafa starfad par { naestum sjo ir og
hafa per stéllur stadid eldhissvaktina
sidan. ,Eg byrjadi ad vinna hji
Brakarhlid sem adstodarkona {
eldhdsi. P4 var ég ad vaska upp, ganga
fr og prifa eftir matinn, 4samt pvi ad
taka til pantanir fyrir heimilin,“ segir
Sylvia Bjork i samtali vid Skessuhorn.
»Ella var pa buin ad starfa hji
Brakarhlid { ram prjd 4r. Han byrjadi
fyrst sem adstodarkona { eldhsi hja
Omari og var svo aukalega { prifum
40ur en hin byrjadi svo ad elda fyrir
tveimur drum. Nina styrum vid pessu
tvaer saman,” beetir Sylvia vid.

/
Iégﬁst si0astlidinn urdu paer

baulskipulagdur matsedill

Pad er margt sem parf ad huga ad
pegar matsedill er skipulagdur fram
i timann. Sylvia segir ad matsedill
Brakarhlidar sé dztladur sex vikur
fram { timann hverju sinni, og
dkveda paer Ella hann { sameiningu
med Hollu Magnisdéttur,
forstodumanni pjénustusvids, dsamt
nzringarfredingunum og systrunum
Olofu Helgu og Margréti Péru hj
100g ehf. 4 Akranesi. ,,Vid purfum
a0 geta pess sérstaklega ad maturinn
sé neringarlega vel samsettur,
orkurikur og préteinrikur fyrir ibia.
Pess vegna erum vid { samstarfi vid
nazringarfredinga sem hjilpa okkur
med pad. Vid possum ad bjéda upp
4 fjolbreytt mataredi og orkubetum
maltidirnar sé pess porf. P4 erum
vi0 til demis ad passa ad hafa ndg af
rjéma eda smjori { réttunum,” Gtskyrir
Sylvia.

Bladamadur spyr { kjolfarid hvernig
vidtokurnar vid matseldinni hafa verid
fra ibaum og starfsf6lki eftir ad peer
t6ku vid eldhusskeflinu? ,, Vidtokurnar
hafa verid mj6g gédar. Stundum
pegar ég hef profad eitthvad nytt pd
fer pad reyndar misvel { fbtiana,” seglr
Sylvia og hler. ,Eg prufadi einu sinni
a0 elda greenmetisrétt med baunum
og si réttur fékk mjog blendnar
vidtokur enda var sd réttur toluvert

60ruvisi en f6lk var vant. Oj, petta

er vont hefur mégulega heyrst p6
enginn hafi sagt pad beint vid mig,”
betir hin kimin vid. ,Petta er kurteist
folk en pad situr ekki 4 skodunum
sinum og kemur peim frekar vandlega
frd sér sem er bara gott og gaman,”
batir hin vid og brosir. ,,Eg held lika
a0 ef madur kynnir nyja rétti haegt og
rélega bd er petta { finu lagi. Nina
pykir flestum til deemis gott ad fa
grenmetisrétt { matinn.“

Vinnudagurinn

Hefdbundinn dagur hefst klukkan
8:00 hvern morgun { eldhdsinu {
Brikarhlid. P4 er matt til vinnu,

farid yfir matsedil dagsins og hrdefni
tekid til. Klukkan 9:40 er kaffihlé sem
er til kl. 10:00. Ad honum loknum

er maturinn fyrir matarbakkana
eldadur og hafdur tilbdinn kl.

11:00 fyrir starfsf6lk busetunnar

i Borgarbyggd sem keyra pd 1t til
eldri borgara { Borgarnesi. Pvi nast
er hidegismatur ibda Brikarhlidar
settur { hitakassana og keyrdur 4 sina
stadi. Pd gefst timi til ad undirbaa
nasta dag, athuga hriefni og farid yfir
bokhald. Hadegismatur starfsfolks

er pvi nast framreiddur og svo
gengid frd i eldhdsinu. Ad lokum

er kvoldmaturinn grajadur 4dur en
vinnudagurinn klirast svo kl. 15:30.

-1

Ella, Asta og Sylvia taku sér pasu ur eldhisinu til ad taka mynd fyrlr utan Brakarhlio.
Ljosm. glh.

,, Vi0 verdum sex sem munum starfa

i eldhisinu. Vid erum prjir { dag, ég,
Ella og Inga Berta Bergsdéttir sem
erum starfandi. Svo batist ein ny {
teymid okkar { byrjun névember. Hin
kemur pd { gémlu st60una mina og
verdur ad adstoda { eldhusinu. Ekki
md gleyma henni Astu Hjaltadéttur
og Helgu Bjorgu Hannesdéttur. Hiin
kemur og bakar ymiss konar bakkelsi
einu sinni { viku auk pess sem hin
adstodar okkur { eldhisinu sé pess
port.”

Eldamennska er hugleidsla

Sylvia segist alla tid haft mikla unun af
pvi ad elda og ver mérgum stundum {
eldhusinu, hvort sem pad er eldhisid

i vinnunni eda heima hji sér. ,,Pad er
mikil slokun { pvi ad elda og hélfgerd
nuvitund ad dunda sér { eldhdsinu vid
eldamennsku. Petta er ndnast eins og
hugleidsla hverju sinni,“ segir Sylvia
sem batir jafnframt vid ad henni pykir
afar erfitt ad fylgja uppskriftum. ,Eg
fer helst minar eigin leidir { eldhdsinu.
Eg nota uppskriftir kannski sem
viomid, en ég parf alltaf adeins ad

laga og bata. Adalatridid er bara ad
bragdid sé gott. Pad er til demis mjog
gaman og skemmtileg tilbreyting
pegar ég préfa nyja rétt { vinnunni og
ég fa g60 vidbrogd, pad er 201, segir
hin ad endingu. gh
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Gudny Baldvinsdottir var mikill velgjéroarmadur heimilisins.

Guonyjar fra Grenjum
minnst i Brakarhlio

af herbergi 4 pridju hed

sem hefur fengid nafnid
Gudnyjarstofa, til minningar
um Gudnyju Baldvinsdéttur fra
Grenjum. Par eru falleg hisgogn
og adrir munir frd Gudnyju en
hdn var mikill velgjordarmadur
heimilisins. Gudny rektadi tengsl
vid ibta Brakarhli®ar medan hin
bj6 1 ibud sinni { Borgarnesi fast

/
IBrékarhh’é er buid ad stika

ad tiredu. Eftir ad han flutti

sjalf pangad undi hin hag sinum
vel. Var hun prjénakona géd og
lagdi mikid handverk til basara 4
heimilinu. Medal annars tvipumla
vettlinga sem seldust eins og
heitar lummur.

I Gudnyjarstofu geta
adstandendur og heimilismenn
komid saman i r6 og n®di.
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Upp til hopa gott folk
sem starfar i Brakarhlio

dra Guomundsdoéttir vann
B vid adhlynningu { Brakarhlid

134 ir og 1ét af storfum 4rid
2015. ,Petta var ®dislegur timi.
Brikarhlio er fraber vinnustad-
ur og samstada starfsfélks mikil og
2060, segir Béra. ,,Vid starfsfolkid
tokum okkur oft saman og gerdum
eitthvad skemmtilegt fyrir heimil-
isfolk. Til demis settum vid sam-
an kor sem song 4 porrablétum og
vorum med skemmtiatridi og fleira.
Pad var alltaf mikid stud og madur
var alltaf tilbdinn ad verja fritiman-
um sinum { ad @fa med kérnum pvi
pad var einfaldlega bara svo gaman
hjd okkur,” beetir hin vid og hler.

Sumarferdirnar
eftirminnilegar

Eitt af pvi sem Bdra segir standa
upp Ur frd tima sinum { Brakarhlid
eru sumarferdalogin. ,,Vid
fjarmognudum sumarferdalogin
sjalfar me0 pvi ad baka og selja kafti
og kokur 4 basar sem heimilisf6lkid
var med. Petta kokubod var flott,
pad var eins og { fermingarveislu,“
segir Bdra og hler. ,Vid vorum
venjulega tveer og tveer saman

ad baka, pad var bara svo mikid
skemmtilegra,” heldur hin dfram.
Sumarferdalgin voru dagsferdir
og segir Bdra pessar ferdir jafnvel
hafa verid einu ferdalogin sem
heimilisf6lk for i. ,,Pessi kynsl6d
var ekkert ad ferdast,” segir han.
,»Vid byrjudum daginn snemma,
férum i ritu 61l saman og keyrdum
um, stoppudum 4 gédum stad til
ad borda hadegisverd og svona.
Stemningin var géd. I rdtunni var
sungid og svo gekk baukur 4 milli
med nammi { svo allir geetu fengid
sér,” segir Bdra og rifjar upp ségu
af annarri adeins styttri ferd. ,,Einu
sinni pegar vid vorum ad koma af
starfsmannafundi hittum vid einn
gamlan bénda dr Nordurirdalnum
sem for eitthvad ad spyrja okkur
um Borgarnes. Hann hafoi ekki
keyrt um Borgarnes { morg 4r og
vid gatum ekki 14tid pad vera og
férum med hann { afturseti 4 bil og

muw

O

| mccenpenn |
- ni"eiiim ;

—-’:-&ﬂ

|+
T T T
'I | el | 1m iR ||l D IMIL
A SR e

Bara Guﬂmundsdatnr botti 2dislegt ad vinna i BrakarhM

rantudum um Borgarnes. Hann var
mjog gladur med pessa ferd en pad

parf ekki alltaf mikid til ad gledja,”

segir Bara.

Reykt inni

Adspurd segir Bara helstu
breytinguna 4 peim 34 drum sem
hin starfadi i Brakarhlid hafa verid
heimilisf6lkid sjalft, pad hafi verid
mun hressara pegar hin t6k fyrst
til starfa. ,,Edlilega hefur petta
breyst pvi {61k er ad koma seinna
inn 4 dvalarheimilin { dag. Heimilid
sjalft breyttist lika mikid 4 pessum
tima. Pegar ég byrjadi fyrst ad vinna
parna reyktu margir og pad var

sko reykt i eldhisinu. Vid mettum
alltaf adeins fyrr 4 morgnana, svona
korteri 4dur en vid dttum ad byrja
a0 vinna, og férum inn { eldhis

og settumst vid bord med kaffi

og sigb og spjolludum 4 medan
hafragrauturinn var eldadur,“ segir
Bira og hler. ,,Eg man lika eftir pvi

r —
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Ljosm. glh

a0 pegar madur var a0 lita renna {
skuringarfoturnar pd var 6skubakki
par vid vaskinn. Madur gat pvi
fengid sér hdlfa 4 medan pad rann {
foturnar,” segir han.

Betri adstada i dag

Hisn®0id t6k miklum breytingum
4 medan Bdra vann { Brakarhlid og
segir hin adstéduna { dag vera mun
pazgilegri fyrir heimilisfélk. ,,Bara
pad ad geta badad sig inni { eigin
herbergi munar rosalega miklu.
Tidarandinn hefur mikid breyst og
heimilisf6lkid lika. En pad sem ég
held ad sé best vid Brakarhlid er
f61kid. Eg held ad vid hofum verid
einstaklega heppin med starfsfolk,
ekki ad ég sé ad hala mér sjalfri,”
segir hin og hler. ,En pad hefur
upp til hépa valist gott f6lk til starfa
i Brikarhlid og oftast f6lk sem er
parna { mérg morg ar og pad gerist
ekki nema f6lki 1i6i vel { starfi,“

segir Bira ad lokum. arg
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bordlfur les fyrir heimilisfolk i Brakarhlio.

Les sogur fyrir
ibia Brakarhlioar

6rolfur Sveinsson hefur {
p nokkur ar komid vikulega {

Brikarhlid 4 veturna til ad
lesa fyrir ibda en ferdirnar petta
4ri0 hafa verid ferri en vant er sok-
um kérénufaraldursins. En hvern-
ig komu pessar lestrarstundir til?
,»Pad var pannig ad nordur 4 Saud-
arkroki er madur sem heitir Stef-
dn B. Pedersen, hann er pekkt-
ur vida um land sem ljésmynd-
ari. Kona hans 4tti atti vid van-
heilsu ad strida og dvaldi um tima
4 Heilbrigdisstofnuninni 4 Saudir-
kroki. Stefin kom pangad 4 kvold-
in og las fyrir hana { setustofunni,
en fleiri ibdar h6fdu lagt eyrun vid
pegar Stefin var ad lesa og f6r pad
pvi svo ad hann hélt dfram ad koma
og lesa fyrir ibdana, eftir ad konan
lést. Mamma min var svo ein peirra
sem hlustadi 4 Stefan lesa 4 kvold-
in. Mér poétti petta dhugavert og
baud Bjarka ad préfa petta 1 Brak-
arhlid, pannig byrjadi petta,” dt-
skyrir Pérélfur.

Alltaf jafn gaman

Adspurdur segir hann allan gang 4
pvi hversu margir komi og hlusti {
hvert sinn en ad alltaf sé pad jafn
gaman ad koma { Brakarhlid og
lesa. En hvernig s6gur les hann
helst? ,,Fyrst pegar ég byrjadi 4
pessu var ég mikid ad lesa sdgur
ar héradinu pvi pad nddi vel tl
flestra. En hépurinn hefur breyst
mikid og er uppruni ekki lengur
bara hér r héradinu og pa veit
pad f6lk ekkert um hvad ég er

a0 tala pegar til deemis er fjallad

|

(™ L

bordlfur Sveinsson.

um gamla Borgarnes. Eg reyni

a0 velja lesefnido med hlidsjon af
hépnum,* segir Pérélfur. Eins

og Passfusilmarnir eru 4rvissir 4
60rum vettvangi, pd eru Ségur Gr
Sidunni fastur lidur hjd Pérolfi,
afbragds efni segir hann. ,,Liklega
gerir madur petta skar ef madur
hefur sjalfur gaman af efninu,
vonandi kemst pad lika til peirra
sem hlusta,” segir Porélfur. ,,Stoku
sinnum er svo lesefnid frd mér ad
meira eda minna leyti,“ batir hann
vid. Adspurdur segist hann stefna

4 a0 halda pessum s6gustundum
afram pegar faraldurinn hefur
gengid yfir. »A medan ¢ ég nenni
pessu og pad er hljomgrunnur fyrir
pessu pa held ég ad ég haldi pessu
dfram. Pad verdur svo bara ad
koma 1 1j6s hversu lengi pad verdur.
Breytt tekni bydur upp 4 svo mikid
frambod af lesnu efni fyrir {61k ad
kannski hettir ad vera porf fyrir

mig i pessu,” segir Porélfur.  arg
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Myndraen skrasetning
i Brakarhlio

/

skar P6r Oskarsson hefur {
O gegnum 4rin verid dugleg-

ur a0 skrasetja sogu Brak-
arhlidar i formi myndbandsupp-
taka og ljésmynda. Pegar heimil-
10 var stekkad 4 sinum tima kom
hann par annad slag16 og mynd-

adi ferlid. [ samvinnu vid Gudlaugu

Andrésdoéttur, sem 4 peim tima sd
um félagsstarf aldradra { Brakar-
hlid, setti Oskar saman skemmtileg
myndbond sem synd voru 4 skji-
varpa { félagsstarfinu hjd ibdum
heimilisins. ,,Vid vorum med dgetis
skjivarpa og grajur til ad varpa upp
myndbondum fyrir heimilisfélk
og adra gesti sem gjarnan komu til
ad sja myndbondin,” segir Oskar.
Samstarfid st6d yfir { um 15 ar par
sem Oskar syndi reglulega mynd-
bond vr lifi {btia Brakarhlidar. ,Svo
komu pessi nyju persénuverndar-
16g og madur porir ekki ad lita sji
sig parna med myndavél eftir pad,“
segir Oskar.

En af hverju hefur hann varid
6llum pessum tima { petta verkefni?
»Einfaldlega pvi mér pykir pad
skemmtilegt. Mér pykir vent um
petta heimili og par hef ég att
marga g60a vini sem ég heimseki
reglulega. Petta hefur kannski
bara verid min leid til ad gefa til
baka, svarar Oskar. ,,Eg hef{
gegnum 4rin haft gaman ad pvi ad
mynda ymislegt fyrir mig sjilfan
og langadi ad leyfa 60rum ad njéta
pess med mér sem gztu kannski
haft dnzgju af,“ batir Oskar vid.

Oskar bor Oskarsson.

Margir voru saman komnir it vio fyrstu skoflustunguna ad stzekkun he:m:llsms

A drshétio starfsmanna Brakarhlidar eru veittar vidurkenningar
fyrir starfsaldur.

Fra forsetaheimsokn Olafs Ragnars Grimssonar i Brikar-
hlio.

[N \q

T il hammg]u mé% 50 arin’,

Garoahjonustan

|5

Hvanneyri — stofnad 1978

A [ <srornl

Hvammur og Dalur eru i nybyggingunni sem tekin var i notkun 2012.

Starfsemi

Ljosm. mm.

og skipulag

tarfsemi Brakarhlidar er skipt
S upp 1 tvé meginsvid; hjikrun-

arsvid og pjénustusvid. Undir
hjikrunarsvid fellur 6ll fagleg um-
onnun, samskipti vid lekna, vistun-
armatsnefnd, umsj6n med lyfjamal-
um og starfsmannamil { adhlynn-
ingu. Pjénustusvid heldur utan um
starfsmannamadl og innkaup 1 eld-
hasi, restingu, hisvorslu, i6ju- og
vinnustofu og annad tilfallandi.

I Brakarhlid eru fimm heimili
sem hvert ber sitt nafn, pau
eru Tjorn, Dalur, Hvammur,
Efri-Lakur og Nedri-Lekur.
Hvammur og Dalur eru {
nybyggingunni sem tekin var
i notkun 4rid 2012. A badum
heimilunum eru 13 herbergi sem
eru ner eingdngu hjikrunarrymi.
Par er eldhis og opid rymi med
sjénvarpi 1 setustofu. Ba2di heimilin
eru jafn st6r med eins skipulagi.
Pridja hemilid 1 nyju byggingunni
er Tjorn sem er 4 nedstu hed. Par
eru niu herbergi auk tekjaryma.

A 8llum heimilum
nybyggingunni eru herbergin jafn
stér, 36 fermetrar, med jafn stéru
eldhisi.

I eldri 4lmu Brakarhlidar
eru tvo heimili, Efri-Lakur
og Nedri-Lazkur. Par eru ner
eingéngu dvalarrymi. Ol
herbergin voru gerd upp og
stekkud svo pau eru svipud
a0 sterd og herbergin i nyju
byggingunni. Eins og 4 hinum

heimilunum er einnig eldhus
og setuadstada 4 Efri-Lak og
Nedri-Lek. Starfsfélk 4 heimilum
Brikarhlidar sinnir 6llum ibdum
4 sinu heimili auk pess ad sjd um
6ll almenn verk heimilisins ad
undanskildum rastingum.

Ymis verkefni eru i gangi
auk hefdbundins heimilislifs.
,Vid erum med samning vid
sjukrapjalfara sem halda utan
um reglubundna pjilfun auk
starfsmanna heimilisins. Verkefnid
»Ventumpykja i verki® var sett 4
fyrir frumkvedi sjikrapjalfaranna
Hildar Adalbjargar Ingadéttur og
Halldéru Jénasdéttur. Er par ad
finna @fingar fyrir heimilismenn
sem adstandendur og adrir geta
haldid utan um med sinum 4stvin.
Afingarnar eru pannig upp
settar a0 mismunandi fingar eru
settar saman 1t frd heilsufari og
getu hvers og eins. Dagdvol er
alla jafna starfrekt 4 heimilinu
virka daga b6 st starfsemi liggi
nidri nd i augnablikinu s6kum
heimsfaraldurs. Er par ad um ad
rada rymi fyrir fimm einstaklinga,”
segir Bjorn Bjarki Porsteinsson
framkvaemdarstjori Brakarhlidar. A
jar6hed heimilisins eru starfraktar
annars vegar fétsnyrtistofa og og
hins vegar hargreidslustofa. Er sa
starfsemi 6had rekstri Brakarhlidar
en heimilismenn geta sétt pjonustu
pangad.

Bifreidapjonusta

Hardar ehf.
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Helga Johannesdottir flutti i
Brakarhlid 67 ara vegna veikinda

elga Johannesdéttir feedd-
ist 4rid 1951 og 6lst upp
4 Grund 1 Saurb. Hin

fluttist svo vestur 4 Bildudal 4rid
1967 til ad fara 4 vertid. Par kynnt-
ist hin manninum sinum og lengd-
ist pvi dvol hennar fyrir vestan. ,,Vid
bjuggum 4 Bildudal { 26 4r en pa
vard erfitt atvinnudstand par svo vid
fluttum { Stykkishdlm,“ segir Helga.
Um haustid 2017 missti hin svo
manninn sinn og skdmmu sidar var
hin greind med MND sjikdéminn.
Fljétlega dtti hun erfitt med ad baa
ein og hugsa um sig svo hin dkvad
ad flytja i Brakarhlid { Borgarnesi
fyrir um tveimur drum og segist lika
pad mjog vel.

Liggur i aettinni

Helga byrjadi ad vinna 4
sjikrahusinu { Stykkishélmi arid
2002. ,Eg byrjadi 1 bytibirinu

en for svo { sjikralidanim og
Geskrifadist 2009. Eg vann svo

sem sjikralioi allt par til ég haett
ad vinna 4rid 2017, en pad ir fe

ég ad vita ad ég er med petta gen
sem framkallar pennan sjikdém og
4rid 2018 var pad svo stadfest ad

ég veri med MND,“ segir Helga
og beetir vid ad sjakdémurinn sé

i fjolskyldunni. ,,Pabbi minn og
Dora, elsta systir min, déu bdi ur
sjukdémnum 65 dra gémul og svo
erum vid tvo systkini og systurdéttir
pabba med MND i dag,” segir han.

Bjost vid hradari framvindu
sjukdomsins

»Audvitad var erfitt ad hetta ad
vera me0 sitt heimili en pad er samt
svo gott ad vera hér og mér fannst
ég strax eiga bara nytt heimili {
Brikarhlid,“ segir Helga og brosir.
,Eg hefdi alveg 6rugglega getad
fengid heimahjikrun og biiid lengur
4 minu heimili { Hélminum. En ég
hefoi purft téluverda hjalp pvi ég
get ekki eldad og er mjog 1éleg {
héndunum svo mér pétti bara besti
kosturinn ad fara strax 4 heimili.

Eg reyndar bjost lika vid pvi ad
sjukdémurinn myndi ganga hradar
hjd mér,” segir Helga. Pabbi hennar
og systir létust bdi 15 drum eftir
ad pau veiktust fyrst en Helga var

Helga flutti i Brakarhlid fyrir tveimur drum.

p6 fullviss um ad petta myndi ekki
taka svo langan tima hja henni.
yFerlid med pennan sjikdém er
rosalega misjafnt og mitt f6lk virdist
taka petta rélega 4 medan adrir eru
kannski bara veikir 1 2-3 dr 4dur en
peir fara,“ segir hin og batir pvi vid
a0 hun sjdi p6 ekki eftir pvi ad hafa
komid strax inn i Brikarhlid. ,,Pad
er hugsad svo vel um mann og pad
er allt svo heimilislegt og notalegt
hér,“ segir hin og brosir. ,Kannski
hjilpadi pad mér ad adlagast hversu
vel ég pekki svona umhverfi ar
minu starfi,“ batir hun vid.

Vel stadsett i Borgarnesi

Adspurd segir hin pad ekki skipta
hana miklu mdli ad bda 4 heimili
med mun eldra f6lki. ,,Vissulega
hefdi verid skemmtilegra ad geta
buid med f6lki 4 minum aldri

en ég er p6 69 dra gémul og pvi
ekkert svo mikid yngri en adrir hér
4 heimilinu,“ segir hin og hler.
»En ég held ad pad sé ekki haegt ad
halda 1ti svona heimili fyrir yngra
folk i svona litlum samfélggum

og ég vil mun frekar vera hér en {
Reykjavik. Eg er vel stadsett hér {
Borgarnesi, folk sem er ad fara hér {
gegn 4 leidinni til eda frd Reykjavik
er duglegt ad stoppa hji mér { sma
kaffi,“ segir Helga og batir vid

a0 a0stadan 1 Brakarhlid sé oll til
fyrirmyndar. , Pessi herbergi eru
bara eins og litlar ibadir og madur

iy

getur verid med allt sem madur parf
inni hjd sér, bara eins og 4 venjulegu
heimili,“ segir han.

Erfitt ad haetta ad vinna
Spurd hvort pad hafi ekki verid

erfitt ad fara dr umonnunarstarfi
yfir { ad purfa sjlf uménnun segir
hin svo ekki vera. ,,Pad var yfir
hofud erfitt ad hatta ad vinna. P6
ég hafi sjdlf aldrei ®tlad a0 fara
ad vinna 4 sjukrahisi og pvertok
fyrir ad ég myndi enda 4 ad vinna 4
sjukrahusinu { Stykkish6lmi pegar
ég flutt fyrst { Holminn. En svo
bara @xladist pad pannig ad ég enda
par og petta var yndisleg vinna sem
gaf mér svo mikid. Ad hjilpa 66rum
er bara alveg einstakt og pad var
erfitt ad kvedja pad. Pad var erfitt
a0 f pennan sjiikdém en pad var
ekki erfitt ad purfa sjalf ad fa hjdlp.
F6lkid sem hugsar um okkur hér
1 Brakarhlid er allt svo yndislegt
og bad skiptir 6llu mali, ég er pvi
anagd med 1ifid hér. Eg bad ekkert
um bessi veikindi en pau bara komu
og ég get ekkert vid pvi gert, pau
fylgja mér. Eg er dkvedin { ad lifa
lifinu bara eins og ég get og ekki
lta sjukdéminn taka pad frd mér.
Pad er dridandi ad vera jakvaedur og
pad géda er ad ég er komin hingad
par sem ég fa hjilpina sem ég parf
frd pessu frabera f6lki og mér lidur
vel,“ segir Helga ad lokum.

arg

Inylyeréur Benediktsdottir llkar vel i Brakarhlld

Hiumor og gott skop-
skyn baetir lifsorkuna

i Brakarhlid vann sjlf 4 heim-

ilinu { fj6lmorg ér. ,En 48ur en
ég kom { Brékarhlid vann ég { skir
hj vegavinnu. Eg byr1361 par eitt
sumar og for svo ad vinna 4 hétel-
inu { Borgarnesi yfir veturinn. Pad
likadi mér ekki. Eg labbadi pvi upp
i Vegagerd { leit ad vinnu og par var
sko vinna. Eg ték pvi annad sumar
i peirri vinnu og hafdi g6d laun fyr-
ir. Eg lagdi launin 611 fyrir og 4 pau
enn { dag. Pad @ttu allir ad leggja
svona fyrir pening til ad eiga sidar,”
segir Ingigerdur um drin 4dur en
hin komst { kynni vid dvalarheim-
ilid 1 Borgarnesi. Eftir pennan tima
tékk hin starf 4 heimilinu og lik-
adi pad mjog vel. ,Eg var sett 1 eld-
husid og 4 nd skemmtilega s6gu ar
pvi,“ segir hin kimin.
Adspurd segist henni einnig lika
vel vid Brakarhlid sem er { dag
hennar eigid heimili. ,,Eg lamadist

Ingigeréur Benediktsdéttir ibui

4 vinstri hlid og vard pd 66rugg

ad bua ein { {bid og sétti um hér {
Brikarhlid. Eg fékk fyrst ad koma
til ad proéfa og sja hvernig mér
likadi og pad var alveg frabert.
Pegar si timi var svo biiinn {6r

ég til Hollu og spurdi hvort ég
@tti ekki ad fara aftur heim. Han
spurdi mig pd hvad ég vildi sjilf og
audvitad sagdist ég ekki vilja fara
heim. Eg var enn ekki négu 6rugg
med mig eftir [lémunina p6 ég hafi
verid heppin og allt kom fljétt til
baka aftur. Eg for pvi bara ekkert
heim og lidur afskaplega vel hér,”
segir hin. ,Hér er gott ad vera

og starfsfolkid skemmtilegt, bara
alveg jafn skemmtilegt og pad var
hér adur fyrr. Pad er svo mikilvaegt
a0 hafa gaman, hafa gott skopskyn
og geta gert grin ad sjdlfum sér og
60rum. Himor betir lifsorkuna,“
segir Ingigerdur Benediktsdottir {
Brikarhlio. arg
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Rebhekka segir Brakarhlio
vera yndislegt heimili

ebekka Gudnadéttir er eig-
Rmkona Asgeirs Rafnsson-

ar fbtia { Brakarhlid. Asgeir
veiktist 53 dra gamall og 4 nokkr-
um drum dgerdist sjuikdémurinn
pad mikid ad hann vard ad haetta
ad vinna. Svo leiddi eitt af 60ru og
4 einhverjum timapunkdi var stad-
an st ad hann gat ekki verid einn
heima og pd fékk hann inni 4 dag-
deild sem starfrakt er { Brakarhlid.
Hann fékk svo hvildarinnlégn fyr-
ir rimum tveimur drum og upp frd
bvi varanlega innlogn, sem pyo-
ir 20 nt hefur hann sitt herbergi.
,,Asgelr er med sjikd6m sem heit-
ir Lewy body og parf { dag ad-
stod vid alla hluti. Ad vidurkenna
ad pu treystir pér ekki lengur til ad
hafa mannin pinn heima yfir nétt
og burfir ad leita 4 nddir hjikrun-
arheimilis er bdi sirt og erfitt,
en vidmotid sem vid hofum feng-

10 1 Brakarhlid hefur hjilpad mikid.

Pad er sama hvad er, pad eru all-
ir bodnir og bunir ad gera allt sem
hagt er til ad hjilpa. Pad skiptir
svo miklu mali,“ segir Rebekka.

Undanpaga fra
heimsoknarbanni

Lewy body er
heilabilunarsjikdémur og parf
Asgeir pvi mikla uménnun og

a0 sogn Rebekku hefur dstandid
vegna Covid-19 verid einstaklega
erfitt fyrir hann. ,Pad er audvitad
mjog erfitt fyrir alla ibda dvalar-
og hjikrunarheimila pessar lokanir
vegna Covid. En heilabiladir
purfa alveg sérstaklega mikla

ndnd vid sina dstvini og hafa ekki
alltaf skilning 4 dstandinu svo
petta reynir sérstaklega 4 pa. En

i Brakarhlid hefur verid tekid svo
vel 4 pessu og fz ég til ad mynda
undanpigu til ad koma i heimsékn
tvisvar { viku,“ segir Rebekka og
betir vid ad langa lokunin sidasta
vor hafi reynst Asgeiri of erfid.
,Pad voru allir samméla um ad pad
vari honum ekki gott ad fi enga
heimsékn { langan tima og pess
vegna fz ég ad koma. En pad er
petta sem ég elska vid Brakarhlio,
pad er svo vel hugsad um alla sem
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Rebekka og Asgeir 40ur en hann vard veikur.

Rebekka og Asgeir 4 godri stund.

par bia og allt reynt til ad hjélpa.
Mér pykir pvi 6endanlega vant
um ad fi enn ad koma til hans {
heimsékn,“ segir Rebekka.

Fallegar méttokur

Undir venjulegum kringumstedum
reynir Rebekka ad heimsazkja
Asgeir daglega eda annan hvern
dag og segist alltaf finna sama
g6da vidmotid og hlyjuna fra
Ollum 4 heimilinu. ,,Pegar ég fékk
a0 koma aftur { heims6kn eftir
16ngu lokunina sidasta vor var
komid til okkar med bakka med
kaffi, konfekti og raudum hjértum
og ég for bara nzstum ad grita.
Petta var svo huggulegt og fallega
gert en pad eru pessir litlir hlutir
sem skipta svo miklu méli,” segir
Rebekka ,,Pessi ventumpykja sem
madur finnur,“ batir hin vid.
Adspurd segir Rebekka Asgeir
almennt dnaegdan 1 Brikarhlid svo
lengi sem sjukdémurinn er ekki

mjog slemur. ,Pessi sjuikdémur
hegdar sér pannig ad stundum er
sjuklingurinn betri og stundum
verri. Pad fylgja honum miklar
ranghugmyndir og pegar hann er
4 peim stad lidur honum ekki vel.
Hann vill audvitad vera heima og
pad er hredilegt ad geta ekki alltaf
tekid hann med heim og ad purfa
ad vidurkenna ad madur treysti sér
ekki lengur til ad sjd um hann sjalf.
En pd daga sem hann er 4 g6dum
stad er hann nokkud sittur,” segir
Rebekka.

Hiylegt heimili

Adspurd segir hiin Brakarhlid
mjog heimilislegt og hlylegt. ,,Pad
er unnid eftir Eden stefnunni {
Brikarhlid og pa er lagt upp med
a0 hafa allt heimilislegt sem er
fribert,” segir Rebekka. ,,Sumt
starfsfolkid pekkir Asgeir frd fornu
fari, sem hjdlpar mikid. Pad f6lk
pekkir hann og getur pvi adeins
spaugad vid hann, sem honum
pykir mjog gaman,” segir Rebekka
og betir vid a0 heilt yfir hafi hin
ekki yfir neinu 4 kvarta var8andi
Brikarhlid. ,Petta er gott heimili
og ég segi pad alveg frd hjartanu
ad parna ferdu yndislegt vidmaot
frabaerra yfirmanna og starfsf6lks
og bad er pad sem skiptir mali,“
segir Rebekka, adstandandi {
Brikarhlio.

arg/ Ljdsm. dir einkasafni.
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Gudriin Jonsdottir og fimm ttlidir.

yFramiirskarandi gott
ao bua i Brakarhlio*

udrin Jonsdéttir ibai
Brikarhlid segir heimil-
10 alveg ,framurskarandi

gott.“ Gudrdn vann sjilf 4 heim-
ilinu 1 19 4r og adspurd segir hun
adstzdur pd og { dag ekki vera sam-
barilegar. ,Petta er afskaplega mik-
10 breytt, hisaskipan og allt sam-
an. Umoénnunarstorfin eru p6 ekki
6svipud held ég, en pad er mik-

10 fleira f6lk ad sinna pvi i dag en
var pd. Pad var bara einn hjikr-
unarfredingur ad vinna hér peg-

ar ég var, hin Birna Jakobsdéttir.
Petta er allt annad nina, svo mik-
10 hefur breyst,* segir htn og bros-
ir. ,Nema kannski maturinn, hann
hefur ekki breyst mikid. Pad hef-
ur alltaf purft ad elda og f6lk purft
a0 borda og pad breytist ekkert,”
batir hin vid en sjilf vann Gudrin
lengi i eldhisinu 4 heimilinu.

Gudrin flutti { Brakarhlid 15.
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Hjukrunar- og
dvalarheimilid
Barmahlid

desember 2018 og segist ekki hafa
leidst 1 eina mindtu sidan hin
flutti. ,,Pad er ekki hagt ad hugsa
sér betri stad ad vera 4 held ég.
Hér er hugsad alveg einstaklega
vel um mann og allt heimilid,*
segir han. ,Eg akvad ni ad ﬂyt]a
hingad pvi ég var bara ordin mjog
léleg, sérstaklega i f6tunum og
pad var held ég lika betra fyrir
t6lkid mitt ad ég kaemi hingad.
Pad er sko ekkert ad pvi og ég get
ekki hugsad mér betri stad,“ batir
hidn vid. Gudrin er aldursforseti

1 Brikarhlid { dag, 95 dra gomul
en auk hennar eru systur hennar
tveer einnig busettar 4 heimilinu,
Elisabet sem er ad verda 94 ira og
Gudridur 93 dra. En hvernig semur
systrunum? ,,Okkur semur mjog
vel og hefur alltaf gert. Vid h6fum
aldrei nokkurn timann rifist,*
svarar Gudrin og hler. arg
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Andinn er alltaf goo
jakvaedur i Brakarhl

hefur buid 4 Brikarhli® lengst

allra sem par baa i dag. En
hidn er ein peirra sem hefur baid
4 heimilinu frd pvi 48ur en nyja
byggingin var tekin { notkun. ,,P4
voru herbergin téluvert minni og
ekkert sérstakleg g6d. En starfs-
f61kid betti pad upp,” segir Jakob
Gudmundsson, sonur Ingigerd-
ar. I dag er adstadan mun betri
en starfsf6lkid er samt { raun pad
sem gerir heimilid svona gott,”
betir hann vid. Jakob segir heim-
ilid { hans augum, sem adstand-
anda, vera til fyrirmyndar. ,Her-
bergin eru glesileg og sameigin-
lega rymid er lika mjog fint og ég
get rétt imyndad mér ad munur
sé mikill fyrir ibtana sidan heim-
ilid var stekkad, pad er svo mik-
i0 meira pldss og n&di fyrir hvern
og einn.“

Ingigeréur Benediktsdéttir

Alltaf gédar méttokur

Adspurdur segir Jakob ibua
hafa g6da adst6du til ad taka

4 mot gestum 4 heimilinu {
dag, b®di inni 4 herbergjum og

i sameiginlegum setustofum.
»,Pad er lika alltaf tekid vel 4
méti 6llum gestum 4 heimilinu,
bodid upp 4 kaffi og svona,“
segir Jakob. ,Petta er svona eins
nédlegt pvi og hegt er ad vera
eins og hvert annad heimili. Petta
er bara eins og heimili sem er
fullt af f6lki, sem heimilid hennar
moémmu { sveitinni var reyndar
alltaf,” segir Jakob og hler. ,,Pad
leynir sér ekki ad andinn er alltaf
g60ur og jikvedur 4 Brikarhlid,”
betir hann vid. P4 segir hann
pad stéran kost ad inni 4 hverju
heimili sé nanast alltaf sama
starfsf6lkid. ,Eg man ad pegar
starfsfolkid for ad kledast sinum
venjulega fatnadi { stadinn fyrir
sloppum var fyrst smd ruglingur
og madur mundi ekki alltaf
no6fnin og svona en petta hefur
vanist. Svo hjalpar lika ad pad er
alltaf sama f6lki® sem madur 4 {
samskiptum vid," segir Jakob.

Erfidar adstaedur i dag

,2Mamma er bara alszl 4
Brikarhlid. Huan er ordin mjog

Jakob med brodur sinum Sigurdi 4 zeskuslédum modur peirra, Briiara 4 Strondum.

fullordin nina en han nytur
bess ad vera parna og pad er vel
hugsad um hana. Henni pykir
maturinn gédur en kvartar b6
mikid yfir pvi ad pad sé naumt

skammtad af kokum,“ segir Jakob
og hler. , Atli pad sé ekki eitthvad
vardandi sykurinn en henni pykir
petta helsti gallinn 4 heimilinu,

ad pad vantar meira setabraud.”

En hvernig lidur henni pessar
vikurnar 1 1j6si adstzdna vegna
Covid-19? ,Petta er erfitt og
alveg hundleidinlegt. Sidustu
vikur hefur bara einn mitt koma
i heimsékn og ég eini gesturinn
sem hin hefur matt fi. Hun er
pvi 16ngu ordin hundleid 4 mér
p6 vissulega sé ég uppdhalds
drengurinn hennar,” svarar hann
og hler. ,Svo 4 hin afmeli { dag
og pad er alveg buid ad loka og
hiin m4 ekki fd neinn gest. Petta
er lika sérstaklega erfitt fyrir hana
par sem hiun 4 ordid erfitt med
a0 tala { sima. En svo held ég ad
petta reyni rosalega a starfsfolkid.
Petta eru ekki 6fundsverdar
adstedur ad vinna vid og i raun
adddunarvert allt sem pau hafa
gert til ad gera dstandid berilegra
fyrir ibaa,”“ segir Jakob og batir
pvi vid ad hann hlakki mikid til
ad geta aftur heims6tt mémmu
sina aftur. ,En mamma tekur
pessu eins og flestir, af 2druleysi
og bidur bara par til petta gangi
yfir,“ segir Jakob sonur Ingigerdar
Benediktsdéttur.

arg/ Ljdsm. tir einkasafni

Allir gladir i sumarferd heimilisins.

Heimilisfolk gerir

sér gladan dag

Medfylgjandi eru svipmyndir fra pvi pegar
ibaar i Brakarhlid gera sér gladan dag
utan heimilisins. Myndirnar eru allar ur
ljosmyndaalbiimum Brakarhlidar.

Kaffi i sumarferd starfsmanna og heimilisfolks.
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Kaffibod i Hyrnunni,
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Anna S. bordardottir og Gudmundur bérdarson med bérnin sin atta, oll i lopapeysum sem Anna prjonadi.

»Heilt yfir held ég ao Brakarhlio
sé fyrirmyndar heimili*

nna Sesselja Pordardott-
ir hefur buid 4 Brikar-
1i® frd drinu 2014. Bryn-

dis Hulda Gudmundsdéttir, dott-
ir Onnu, segir einstaklega vel hugs-
ad um heimilismedlimi Brikarhlid-
ar. ,Mamma kom fyrst inn { hvild-
arinnlégn og for { varanlega dvol
nokkrum ménudum seinna. Pad er
margt gott gert fyrir ibda heimilis-
ins og ég held ad mamma sé mjog
inegd,” segir Bryndis. ,Hun fer
alveg stundum heimpri en ég held
pad sé bara edlilegt,” segir hin og
betir vi® ad mamma hennar hafi
farid 4 heimilid adeins fyrr en hin
kannski purfti. ,,Hun vildi fylgja
pabba pegar hann f6r { Brikarhlid.
Pau voru par saman fyrstu drin, par
til hann lést,” segir Bryndjis.

Eldhiisid hjarta heimilisins

Sjélf vann Bryndis eitt sumar
4 heimilinu pegar hin var 17
dra gomul, en hun segir miklar

breytingar hafa ordid 4 heimilinu
sidan. ,,Petta var gott heimili pegar
ég vann parna en adstedur { dag
eru bara allt adrar. Nina hefur
hver og einn ibdi mikid meira pldss
og pad er hegt ad bjéda upp 4 lif
eins og eldri borgarar eiga ad geta
lifad. Pad er bodid upp 4 ad fara i
j6ga, leikfimi, sbgustundir og svo
margt fleira,” segir Bryndis og
betir vid ad henni pyki sameiginleg
rymi 4 heimilinu lika mjég g6d.
»MEér pykir sérstaklega jikveett ad

4 heimilinu sem mamma er 4 er
stutt { eldhisid en pad er svona
hjarta heimilisins sem skapar
hlylegt andrimsloft og gerir petta
heimilislegt,” segir Bryndis.

Adstadan til fyrirmyndar

Adspurd segir hiin adst6duna fyrir
adstandendur mjoég g6da. Gestir
geti b2di farid inn 4 herbergin, par
sem ndg pliss er fyrir nokkra gesti,
eda 1 setustofur par sem hin segir

Skorradalshreppur

adstoduna alveg til fyrirmyndar.
»Meér pykir lika svo gaman ad sja
myndir eftir Einar Ingimundarson
og fleiri listamenn 4 heimilinu

og lika alla gémlu hlutina sem
gefnir hafa verid pangad. Petta
gerir heimilid hlylegt og notalegt
og manni lidur ekki eins og petta
sé stofnun. Pad er lika vel hugsad
um ad prifa og pad er aldrei pessi
punga lykt eins og madur finnur
oft 4 dvalarheimilium,” segir

hiin og betir vid ad starfsf6lk
Brikarhli®ar sé einstaklega gott.
,»Pad hugsa allir svo vel um ibdana.
Pad er lika kostur ad pad er
eiginlega alltaf sama starfsf61kid
og mér pykir lika jakvatt ad hafa
kokk 4 stadnum sem eldar g6dan
mat. Mamma er allavega dnzgd
med matinn. Heilt yfir held ég
pvi ad Brikarhlid sé¢ fyrirmyndar
heimili,” segir Bryndis dottir
Onnu Sesselju Pérdardéttur ibia 4
Brikarhlid.

arg
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borhildur Kristin Bachmann, parna ordinn heimilismadur, en var 4dur um arabil for-

stidukona heimilisins.
y
| minningu

6rhildur Kristin Bachmann,
P Bessy, veitti Dvalarheimili

aldradra { Borgarnesi sterst-
an skerf af sinni starfsevi og pad
gerdi han af heilum hug sem for-
stodukona heimilisins { dratugi.
Hun hélt vel um stjérnartaumana,
gerdi pad bdi af festu og mildi.
Samstarfsfélk hennar ber henni
afar vel s6guna, hin var sanngjarn
og skipulagdur stjérnandi, pad bar

Bessyjar

stjérnunarstil hennar besta vitn-
10 a0 folk ilengdist { starfi og hefur
pad verid eitt stersta lin hjikrun-
ar- og dvalarheimilisins { Borgar-
nesi hve margt gott starfsfélk hef-
ur rddist til heimilisins og flengst 1
starfi, par gatir m.a. dhrifa Bessyj-
ar, ritadi framkvemdastjori Brak-
arhlidar m.a. { minningargrein vid
fréfall hennar 4rid 2014.

arg

Dagdvolin hefur hjalpad

igridur Anna Porgrimsdéttir
S hafdi { nokkurn tima komid

1 dagdvol 1 Brkarhli® tvisvar
i viku, par til loka purfti fyrir utan-
adkomandi 4 heimilid vegna korén-
uveirufaraldursins. Sigridur Anna
hefur barist vid parkinson sjik-
déminn og segir dagdvolina { Brak-
arhlid hafa hjilpad sér mikid. ,Eg
tékk ad koma { tvo daga { viku par
sem ég fékk g6da adstod. Eg for til
demis { f6ndrid par sem ég hekladi
barnateppi og fleira. Svo var bod-
10 upp 4 leikfimi og joga sem mér
pétti rosalega gott ad komast 1,“
segir Sigridur Anna.

Adspurd segir hin pa pjénustu
sem hun fékk { Brakarhlid fyrir
kérénufaraldurinn hafa skipt
miklu méli og vonast hun til ad
komast pangad aftur flj6tlega.
»Petta skiptir mig méli badi fyrir
heilsuna og félagsskapinn,” segir
hidn. ,,Pad var yndislegt ad fi ad
koma parna inn og pad er leitun ad

Sigridur Anna i Brakarhlid.

eins moérgu g6du f6lki og er saman
komid parna i Brakarhlid. Eg hef
ekki reynslu af 68rum heimilum
svo ég get ekki borid petta saman,
en { Brkarhlid er ekkert nema
gott hjilpsamt f6lk, segir Sigridur
Anna.

arg
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Velferd ibua i fyrirrami

-segir formadur stjornar Brakarhlidar

in persénulegu kynni af
Brikarhli®, eda Dvalar-
heimili aldradra i Borg-

arnesi eins og pad hét pa, voru
framan af ekki mikil, enda var ég
ungur bondi pegar heimilid var
fyrst opnad og 4 peim aldri er mad-
ur upptekinn af 60ru,” segir Jén G.
Gudbjornsson, formadur stjérnar
Brikarhlidar. En elliheimili var
honum ekki framandi heimur. I
bernsku 6lst Jén upp i nybyggdri
blokk i Reykjavik beint 4 méti elli-
heimilinu Grund. ,Eg 4 nd eitt-
hvad af minningum fr4 elliheim-
ilinu, ég man til demis eftir géml-
um manni par ad gera vid net { her-
berginu sinu, sennilega p6 ekki fyr-
ir sjilfan sig. Hann seldi lika sig-
arettur { lausu,” segir Jon og hler.
»Liklega hafa starfsstilkurnar ver-
10 helstu vidskiptavinirnir en huds-
madurnar { nesta nigrenni vissu
lika af pessum moguleika®. P4 bat-
ir hann vid a0 fleiri myndir sitji eft-
ir { huga hans frd pessum tima og
nefnir sem demi likbilinn keyra fra
heimilinu og likfylgdina sem gekk
4 eftir upp i Hoélavallakirkjugard.
»Ansi flottur bill, eiginlega vid-
hafnarbill,“ segir hann. ,,A sumrin
vorum vid systkinin med mémmu
hér i Borgarfirdinum i sumar-
husinu okkar,“ segir Jén og dreg-
ur fram mynd af gémlum torfba

4 Lindarhvoli par sem hann byr {
dag. Torfberinn er ad visu léngu
fallinn.

Urdu adstzedur ljosar

Pad var svo upp tr 1990 sem

Jon kynnist dvalarheimilinu sem
adstandandi. ,,Foreldrar minir
bjuggu hér ifram hja okkur hjénum
eftir ad vid tékum vid baskapnum.
Pabbi minn 1ést 87 dra gamall

eftir firra daga sjikrahuslegu og
hann f6r pvi aldrei 4 dvalarheimili.
Mamma bjé hér hja okkur par til
hin vard nired og pa flutti hun

4 dvalarheimilid, par sem hin

var { fiein ar. Pannig urdu mér
ljésar adstzedurnar 4 heimilinu,
sérstaklega hisnedismalin,” segir
Jon. ,Herbergin 4 DAB voru mjog
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Jon G. Gudbjérnsson, formadur stjornar Brakarhlidar.

litil og pagindasnaud, nema litill
vaskur. Salerni voru sameiginleg
med fleirum og sum herbergin
voru tvibylisherbergi. Mér potti
pad alveg ddsettanlegt ad tvaer
6skyldar manneskjur pyrftu ad
deila herbergi. Sumir voru sittir
vid pad og jafnvel kusu pad frekar
en pd var pad val. Vida 4 bajum
hatoi f6lk ekki pekkt annad.
Almennt sé0d fannst mér petta ekki
vera { lagi og adstedurnar voru
ordnar barn sins tima strax parna,
p6 pad varu ekki nema rim 20 4r
frd pvi ad heimilid var byggt,“ segir
Jon ,Petta voru ekki sidur erfidar
adstedur fyrir starfsf6lk, ad athafna
sig i pessum prengslum. Audvitad
voru stjornendur medvitadir

um etta en starfsf6lkid gerdi
bara pad besta dr adstedunum.
Utanadkomandi t6ludu um gott
andramsloft 4 heimilinu. Pad

var alveg rétt og gloggt er gests
augad,” segir Jon.

Fatt veitt meiri anaegju

,Eg hafdi haft ord 4 pvi opinskatt
hvad mér peetti um adstedur 4

heimilinu og tli pad sé ekki
dstedan fyrir pvi ad leitad var til
min ad taka seti { stjérninni. Pad
hatoi raunar verid leitad til min
med pad 4dur en ég gat ekki sinnt
pvi pd. Svo h6fdu adstedur breyst
i seinna skiptid svo ég dkvad ad
sjd hvort ég geti ekki ordid ad
lidi. Eg vidurkenni fuslega ad pad
er fatt sem hefur veitt mér meiri
dnegju 4 félagsmalasvidinu en ad
vera { pessari stjorn,“ segir Jén og
brosir. En hvad er pad sem gerir
petta svona dnzgjulegt? ,,Atli
pad sé ekki fyrst og fremst hversu
vel hefur gengid. Eg kem parna
inn { stjérnina drid 2002. Sigrin
Simonardéttir var pd formadur
og Margrét Gudmundsdéttir
framkvaemdastjéri. Fyrri stjorn
hatoi barist fyrir ad fa leyfi til ad
hefja framkveemdir til steekkunar
heimilisins og endurbéta. En pad
hafdi myndast pattstada { mélinu
og allt sat fast,” segir Jon. Var b4 til
umradu ad fera heilsugeslustédina
1 annad hisn®di eda jafnvel 1t 4
Skaga. ,Heimaménnum pétti pad
skritid midad vid forsendurnar
hér, ibuaafjolda, vaxandi

Kvedja fra heilbrigdisraoherra

Keru lesendur!

ann 31. jandar 2021 fagnar
p hjikrunar- og dvalarheim-

ilid Brakarhlid 1 Borgarnesi
50 4ra afmeli. Af pvi tilefni sendi
ég heimilisf6lki, adstandendum
peirra og starfsménnum kerar af-
maliskvedjur. Til hamingju med
daginn, Brikarhlig!

I Brikarhlid er unnid frabaert
starf. Fagmennska einkennir
starfid, dstrida fyrir starfseminni
og bjénustunni vid ibia
heimilisins er dberandi og 6l
adstada er til fyrirmyndar. Pegar
kemur ad pjénustu vid aldrada
skiptir mestu ad aldradir fai lifad
med reisn og hafi méguleika 4 pvi
ad lifa innihaldsriku lifi, par sem
peir nj6ta peirrar pjénustu sem
naudsynleg er hverju sinni. Su er
sannarlega raunin { Brakarhlid.

Hlutverk stjérnvalda er
ad tryggja a0 allir fii notid

heilbrigdispjonustu, og i

ti0 rikisstjérnar Katrinar
Jakobsdéttur hefur verid 16gd
sérstok dhersla 4 uppbyggingu
innvida heilbrigdiskerfisins.
Par er dhersla 4 uppbyggingu

hjikrunarryma og eflingu
heimapjonustu vid aldrada
veigamikill pattur.

Kerar afmeliskvedjur,
Svandis Svavarsdottir,
beilbrigdisrddberra.

i *

sumarhisabyggd og svo ég tali

nud ekki um tvo haskélasamfélog,”
segir Jon. Ekkert vard dr dformum
um ad fera heilsugaeslustédina og
a0 sogn Jons losnadi dr pessari
pattstddu 4 hans fyrsta timabili

i stjorn DAB. ,Rd0uneytid t6k
dkvoroun um ad gera ekkert, sem
sagt halda heilsugaslust6dinni par
sem hun var og er enn { dag. P4
féru mél dvalarheimilisins adeins
a0 hreyfast,“ segir hann.

Allt af stad eftir bankahrun

Pegar fyrsta timabili J6ns { stjérn
var lokid var komin stadsetning
fyrir nyja vidbyggingu vid DAB
og fyrstu teikningar ligu fyrir
unnar af Einari Ingimarssyni
arkitekt. ,Magnus B. Jénsson
kom inn { stjérnina 4rid 2006.
Hann var kosinn formadur en ég
varaformadur. Vid tveir vorum
jafnframt i byggingarnefnd
dsamt Birni Bjarka pd nyrddnum
framkvaemdastjéra. Pritt fyrir ad
pad hafdi losnad um pattstoduna
midadi milum ansi hagt og vid
vorum bara { stadinn komin {
bidstodu 1 langan tima pvi ekki
tj6adi ad fara af stad nema med
sampykki riduneytisins,” atskyrir
Jon. ,Samskiptin vid raiduneytid
voru tafsém og stundum
sérkennileg” batir hann vid.

Eigi a0 sidur var haldid dfram
med teikningar og adra hénnun
fyrirhugadra framkvemda. Pad
var svo eftir bankahrunid haustid
2008 sem hlutirnir féru af stad af
alvoru en pd kom mikid dkall til
rikisins ad fara { framkvemdir og
skapa pannig storf { samfélaginu.
»Hin svokallada leiguleid greiddi
gotu okkar. Parna hjilpadi

pad okkur ad vid vorum med
fullfrigengnar teikningar og allt
tilbiiid og gdtum byrjad um leid
og leyfi gafst. Vid h6foum unnid
heimavinnuna okkar og pvi komin
fremst { r6dina,” segir Jon.

Nyja byggingin var svo tilbtin
arid 2012 og tekid var upp nafnid
Brakarhlid sem leysti af h6lmi
nafnid Dvalarheimili aldradra {
Borgarnesi, DAB. Strax { kjolfarid
héfust endurbztur 4 gémlu
byggingunni, sem klarudust arid
2014. ,,Pd var petta loks komid
i pad horf sem ad var stefnt.

Petta mél hafdi pd eiginlega 4tt
huga minn alveg sidan ég kom
inn { stjérnina fyrst. Vegurinn
ad pessu var langur og torsoéttur,
Petta var oft eins og hélfgerd
vindmyllubaritta,” segir hann
wen gekk glimrandi vel pegar til
kastanna kom. Pad var einnig
mikid ldn fyrir samfélagid ad eiga
pessa framkvaemd inni 4 peim
tima.“

Vilja fjblga
hjukrunarrymum
Adspurdur segir Jon stjérnina
halda dfram ad vinna i pagu
hagsmuna ibda Brikarhli®ar.
,»Vi0 holdum dfram ad kljdst vid
stjornvold og nu snyst bardttan
um daggjold frd rikinu, sem
eru of ldg midad vid pad sem
4 a0 framkvema fyrir pau. Sa
baritta fer raunar fram ad mestu
4 vettvangi Samtaka fyrirtekja
velferdarpjonustu sem Brikarhlid
er adili ad. Hins vegar eru
hlutfsll hjakrunarryma og
dvalarryma heimilinu 6hagsted,“
svarar Jon. ,,Vid erum med leyfi
fyrir 35 hjakrunarrymi og 17
dvalarrymi auk dagdvalarryma en
teljum okkur alveg geta fekkad
dvalarrymum og fjolgad 4 méti
hjikrunarrymum sem okkur
skortir. Tilbod stjérnvalda er
hins vegar einn 4 méti tveimur,
ef vio fjolgum hjikrunarrymum
um eitt purfum vid ad leggja af
tvo dvalarrymi. Pad er merkilegt
a0 pad pyki { lagi ad hafa farid
1 allar pessar framkvaemdir
med sampykki og fyrirségn
riduneytisins og eiga svo strax
bara ad loka hluta af hisnedinu.
Vid erum ekki tilbuin til ad
gambla pannig. En kostnadurinn
fyrir rikid vi® tvo dvalarrymi er
svipadur og eitt hjukrunarrymi.
Pad er pvi bara verid ad horfa {
krénutolur en ekki porfina sem
blasir vid,“ segir J6n og beatir vid
ad alltaf sé fullsetid 4 Brakarhlid
og eftirspurnin mikil.
,,Brikarhlid er eftirstt heimili
og er alltaf med langan bidlista.
Pad ma ekki heldur gleyma
mikilvagi pess ad hafa einhver
dvalarrymi. Sumt félk getur vel
verid heima en hefur kannski
ekki gott af pvi, einmanaleikinn
er lika drepandi,” segir hann.
»Stjornvold hafa lengi sagt pad
stefnu stjérnvalda ad gera f6lki
kleift ad bia sem lengst 4 sinu
heimili, sem er gott og blessad.
Pad hefur p6 vantad ad skapa
skilyrdi til ad {61k geti pad. Pau
eru morg hagsmunamadlin sem
parf ad halda utan um. Sem
betur fer erum vid { stjérninni
samheldinn hépur sem vinnur
vel saman. Vid h6fum dtt audvelt
med ad reda milin og komast
a0 nidurstodu og standa saman
a0 henni. Pannig hefur pad
alltaf verid pau 4ar sem ég hef
setid { stjorninni. Sama 4 vid um
framkvaemdastjérann og adra
stjornendur og starfsfélk sem er
6metanlegt. Eitt skiptir mestu
undir 6llum kringumstedum;
og pad er ad hafa velferd peirra
sem buda { Brikarhlio { fyrirrami,“
segir Jon G. Gudbjornsson,
formadur stjérnar Brikarhlidar.
arg
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Fimm ara samfellt uppbyggingartimabil

Magniis B Jonsson var formadur stjornar Brakarhlioar i tolf ar

/

tolf dra timabili frd 2006 til
2018 var Magnis B Jéns-
on, fyrrverandi skolastjori

4 Hvanneyri, formadur stjérnar
Brikarhli®ar. Hann var pvi { for-
svari fyrir starfsemina 4 einu mesta
uppbyggingartimabili { s6gu heim-
ilisins. N stjérn t6k vid sum-
arid 2006, skipti med sér verk-
um; stjérn sem ad meirihluta var
6breytt naestu tolf drin og skiladi af
sér g6du verki.

,Pegar vid t6kum vid voru pad
morg og stor verkefni sem bidu
nyrrar stjérnar, bedi gémul og ny.
Haldid var dfram vinnu frafarandi
stjornar sem folst { ad poka dfram
husnzdismilum dvalarheimilisins,
fjolga hjakrunarrymum og
endurb6tum 4 paverandi hisn®di.
Litid pokadist i pvi mdli { fyrstu
og engar fjirveitingar voru til
okkar { sjonmali,” rifjar Magnus
upp. ,Pritt fyrir petta var dkvedid
ad berjast dfram enda porfin
bryn, leita annarra leida, ytt
var 4 rikisvaldid og bedid pess
a0 pad rumskadi. Sparisjédur
Myrasyslu var tilbdinn ad
koma ad stakkun heimilsins
og sémuleidis sveitarfélogin
sem standa ad pvi. Akvedid var
ad hefja hénnunarvinnu vid
byggingu nyrrar hjikrunarilmu
og endurbéta 4 eldra hisnzdi
sidsumars 2007. Gert var
samkomulag vid Einar )
Ingimarsson arkitekt og VSO -
verkfredistofu um alla hénnun.
Nu kom byggingasj6dur
heimilisins { g6dar parfir en
enga utadkomandi fyrirgreidslu
purfti til pess ad fjirmagna
hénnunarvinnuna { upphafi,” rifjar
Magnis upp.

Aformin metnadarfull

Magnis segir ad 4 pessum

tima hafi mikid verid rett um
sampettingu 6ldrunarpjénustu

og hafdi dvalarheimili®d

frumkvadi af ad koma af stad
stefnumétunarvinnu um mélefni
aldradra 4 starfssvaedinu. I peirri
vinnu kom skyrt fram ad skortur
var 4 pjénustuibudum fyrir aldrada
og 1 pvi skyni létum vid hanna
nokkrar tillégur ad ibidablokk 4
168inni vid Borgarbraut 63 og leita
samstarfsadila til pess ad hrinda
malinu { framkvemd. Ekkert

vard af pessum dformum vegna
utanadkomandi adstedna. A drinu
2007 var Bjorn Bjarki Porsteinsson
svo radinn nyr framkvemdastjori
og kom til starfa { vikunni

fyrir bankahrun, 1. oktéber.
Nybygging vid dvalarheimilid og
endurbatur hins eldra hiisn®di var
nd megin vidfangsefni stjérnar.
Hoénnunarvinnu midadi vel og
byggingarnefndarteikningar
tilbdnar 4 fyrri hluta ars 2008.
Aformin voru metnadarfull

og 1 anda stefnumétunar um
framtidar hlutverk Brakarhlidar 1
6ldrunarpjénustu héradins. Auk
hjdkrunardlmu var gert rad fyrir
samkomusal og témstundadst6du
fyrir utanadkomandi auk
heimilsmanna. En pd kom hrunid
og Oll dformin urdu strax {
uppndmi. N purfti nyja nilgun.
Par kom sér vel ad radherra
malaflokksins sagdi engan bilbug

4 peirri ztlan sinni ad fj6lga
hjdkrunarrymum pritt fyrir

I mai 2010 var i Borgarnesi skrifad undir samninga vegna fyrirhugadrar bygging-

i

ar 32 hjiskrunarryma. A myndinni eru radherra, stiorn DAB, sveitarstjori og fram-
kvaemdastjori DAB. F.v. Pill S. Brynjarsson, Gudsteinn Einarssa!l, Sa:mm' Oddsdott-
ir, Jon G Guébjérnsson, bor Porsteinsson, Magmis B Jonsson, Arni Pall Arnason og

Bjérn Bjarki borsteinsson.

stoduna,” rifjar Magniis upp, en
riadherrann sem um rzdir var Arni
Pall Arnason félagsmélarddherra.

Reistum bhurst

Magnis rifjar upp ad 4 pessum
timapunkti hafi skotid upp
kollinum svokollud leiguleid og
enn kom pvi upp ny stada. ,Pegar
nénari utfersla hinnar svokolludu
leiguleidar 14 fyrir skyldi einungis
samid vid sveitarfélog, en ekki
sjalfseignarstofnanir. Vard pvi

ad gera sérstakt samkomulag

vid adildarsveitarfélog ad
dvalarheimilinu um hvernig
adkoma okkar i stjorn heimilisins
yroi ad framkvemdunum.

Pann 25. mai 2010 voru svo
undirritadir samningar 4

milli félagsmalardduneytis

og Borgarbyggdar um

verkefnid og jafnframt

samningur milli heimilisins og
adildarsveitarfélaganna priggja um
a0 framkvamdirnar yrou 4 forredi
dvalarheimilisins. Stjornin dkvad

i kjolfarid a0 efna til lokadrar
verdkonnunar 4 heimamarkadi og
tveir adilar skiludu verdtilbodum.
Vid fengum athugasemdir og
yvinsamlegar“ dbendingar ad petta
veri ekki samkvemt reglum. Vid
reistum burst og s6gdumst { fullum
rétti enda sambeerileg demi tiltzek.
Vard ekki af frekara skaki,” rifjar
Magnis upp.

Farid af stad eftir hrun

[ framhaldi af verdkénnun 4
heimamarkadi var samid vid

Byggingafélagid Borgfirding

ehf. um stekkun Brikarhlidar.
Fyrirtekid var stofnad sérstaklega
um verkefnid af verktokum {
héradi. Samningar vid verktakana
voru undirritadir 26. dguist

2010 og fyrsta skéflustunga

tekin sama dag. Pad voru pau
Herdis Gudmundsdéttir fra

Holi i Nordurirdal og P6rdur
Kristjdnsson frd Hredavatni sem
sdu um pad verk. Verklok voru
dzetlud 4 midju sumri 2012. Nu
voru timamét og mikill 1éttir ad
komast af stad med framkvaemdir.
Par gengu éfallalaust, ad
undanskildum nokkrum t6fum

1 upphafi, en verkinu midadi
samkvamt dztlun bdi hvad
vardadi tima og kostnad. Samskipti
vid verktaka gengu vel { alla stadi.
Pad var svo 14. juli 4rid 2012 sem
vid fengum hjikrunarilmuna
formlega athenta, fullbina og fyrir
pad verd sem i upphafi var 2tlad.”

Eldra hiisnaedi lagfaert

Pegar nybygging vid Brikarhlid var
fullbiin og tekin i notkun héfust
endurbatur 4 eldra hdsndi strax 4
drinu 2012. ,,Samid var ad nyju vid
Byggingafélagid Borgfirding um
pa framkvaemd einnig og var fyrri
dfanga verksins skilad { jani 2013.
Verktakinn athenti okkur hisn®did
til notkunar 17. jani 2014. P4

voru eftir nokkrar innansleikjur
innanhuss og verkpzttir utanhiss.
Lokaskyrsla vegna endurb6tanna
var svo gefin 4t { juni 2015. Par
med lauk nerri fimm dra samfelldu
uppbyggingartimabili { Brakarhlid

Holi i Nordurardal og Pordur Kristjansson fra Hredavatni i dgiist 2010. Herdis var rétt
taplega tiraed ad aldri og Pordur tzeplega niraedur. beim til adstodar vio stunguna var

svo Aimi Pall Arnason félagsmalaradherra.

sem skapad hefur heimilisfélki og
starfsfolki heimilisins gjorbreytt
umhverfi { alla stadi. Endurbztur
eldra hisn®disins reyndust mjog
flokid og erfitt verkefni og oft
var um ad litast eins og 4 vigvelli
4 framkvemdasvedinu. I pessum
adstedum var starfsflki tlad
a0 starfa, heimilisfolki ad una
og verktékunum ad sinna sinum
verkum. Aldrei heyrdust p6 drtslu-
eda 6dnegjuraddir. I mestri eldlinu
st60u p6 framkvaemdastjori okkar
sem var vakinn og sofinn yfir
pessu verkefni fra fyrstu stundu
og byggingastjérinn Adalsteinn
Kristjdnsson sem unnid hafdi pad
vandasama verk a0 styra erfidu og
floknu verki og leitt pad med sinni
styrku hendi allan ferilinn ad pvi
lokamarki sem ni er raunin.”
Magnis segir ad framkvemdir
vid endurbatur heimilisins hafi
verid fjirmagnadar med eigin fé
ar byggingarsjodi heimilisins,
framlagi frd Framkvemdasj6di
aldradra, linsfé og solu eigna.
»Pegar dkvedid var ad hefjast
handa um endurbetur 4 hisndi
dvalarheimilisins var 1j6st ad flytja
pyrfti heimilisfélk og til pess ad
tryggja hisrymi voru keyptar prjir
eignir vid Anahlid. Per eignir voru
svo seldar pegar framkvemdum var

lokid.

Staekkad um 60% a
starfstimanum

Fyrrum formadur stjérnar
rifjar pad upp ad rekstur
Brakarhlidar hafi allt hans
timabil { stjorn verid frekar

pungur og hafi par margt komid
til. ,,Framkvemdadrin skopudu
ekki skilyrdi til hagraedingar
og voru { morgu utlitasém.
Eftir ad framkvemdunum lauk
og nytt hisndi var komid
i fulla notkun voru gerdar
margvislegar breytingar til ad
efla og styrkja reksturinn. Allar
greiningar syna ad vandi okkar
er fyrst og fremst tekjuvandi
sem skyrist af pvi ad rikid sinnir
ekki peirri grunnskyldu sinni
ad veita negjanlegu fjairmagni
til mélaflokksins til samramis
vi0 per krofur sem pad leggur
4 rekstaradilana. Brakarhlio er
mjog vel 1 stakk buin til pess
a0 auka umsvifin { starfsemi
sinni sem myndi bata pjénustu
vio purfandi hép félks. Vid
getum med litlum tilkostnadi
fjolgad hjikrunarrymum. Pessir
moguleikar hafa itrekad verid
tiundadir fyrir ridamoénnum
en, enn sem komid er, 1itil sem
engin vidbrogd fengid. Nokkud
hefur p6 dunnist pvi nd eru hér
35 hjakrunarrymi, 17 dvalarrymi
og fimm dagdvalarrymi. Pd
hefur Landsspitalinn nytt
pjénustu okkar hins vegna
svokallads ,,frafledivanda“ og
eru heimildir fyrir ad taka 4
méti tveimur einstaklingum.
Pegar uppbyggingin 4 nyju
hjakrunardlmunni héfst voru
hér adeins 22 hjikrunarrymi
og hefur peim pvi fjolgad 4
uppbyggingartimanum um tep 60
présent,” rifjar Magnis B Jonsson
upp ad endingu.

mm
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Agrip af sdgu Brakarhlidar i tilefni 50 ara afmeelis heimilisins

Kvenfélagskonur i héraoi
ruddu brautina

aga 6ldrunarpjénustu 4 Is-
S landi { peirri mynd sem vid

pekkjum hana er aldar gém-
ul um pessar mundir. Elliheimil-
10 Grund i Reykjavik t6k til starfa
arid 1922 i steinhsi vid Kapla-
skjolsveg vestan Melana, ekki langt
par frd sem heimilinu var nokkr-
um drum sidar uthlutad framtio-
arl60 vid Hringbraut. Pad ramadi
21 heimilismann eda vistmenn eins
og bad var ordad hér adur. His-
10 vid Kaplaskjolsveginn hét Grund
og af pvi er nafn heimilisins dreg-
i0. Félagsskapur sem hét Samverj-
ar kallad liknarfélag undir forustu
Sigurbjorns A. Gislasonar hafi
frumkvadi ad kaupum pess hiss ad
undangenginni almennri fjdrofl-
un og skemmtanahaldi { peim til-
gangi um tveggja dra skeid. Og pa
erum vid, 4 4rinu 2020, komin rétt
eitt hundrad 4r aftur { timann. Arid
1930 var svo hin nyja Grund risin
par sem hin nu stendur og er enn
pann dag i dag sterkt kennileiti {
Reykjavik; hds sem var hannad og
byggt sérstaklega til ad vera heimili
og athvarf fyrir aldrad f6lk.

Nesta skref sem stigid

var 4 pessari vegferd var ad
Sjémannadagsrad 1 Reykjavik
sampykkti 4rid 1939 ad beita sér
fyrir byggingu dvalarheimilis fyrir
aldrada sjomenn. Sa vegferd hefur
veri® nokkud torséttari pvi heil
atjan dr lidu par til pau dform urdu
a0 veruleika. Pad hefur haft sitt ad
segja a0 { sumarlok pad 4r skall 4
heimsstyrjold, 6nnur { r6dinni 4
sama aldarhelmingi. Atla mi ad
pad hafi pvi ekki ordid fyrr en upp
ar 1950 sem pad var farid ad fylgja
eftir dformum Sjémannadagsrads

£

~ o,

»Fleira var gert vio bverarrétt til fjardflunar. Eitt haustio var par bogglaupphod. Undirbiningur krafdist mikillar vinnu en fjél-

margar hjalparhendur voru a lofti og allir munir gefnir. Gudradur i Nesi var uppbodshaldari. Heppnin var med okkur bzedi med
vedrio og Gudrad,” er haft eftir Adalheidi a Bjargi i 55 ara afmzelisriti SBK, en uppbodio for fram 1961 pegar Samband borgfirskra
kvenna var byrjad af krafti ad fjarmagna byggingu dvalarheimilis.

frd pvi fyrir strid. Hvad sem pvi
leid pa fékk Sjomannadagsrid
heimild 4rid 1954 til ad starfrakja
happadrztti sem er gert 4 pess
vegum enn pann dag i dag. A
Sjémannadaginn 2. juni 1957 var
fyrsta Hrafnistuheimilid vigt.

Adrir timar

Upphaf s6gu pessara tveggija
hjikrunarheimila er lauslega rifjud
upp hér samhengisins vegna sem
fyrstu skrefin { langri vegferd.
Pessi heimili eru fyrirmynd pess

o

tréppum Hiismadraskolans 4 Varmalandi og birtist i afmzlisriti SBK.

sem koma vard og eru nu sterstu
veitendur 6ldrunarpjénustu {
landinu. Framan af tuttugustu
6ldinni var f6lk flest sem 4 annad
bord komst 4 efri 4r, ordid titslitid
af erfidisvinnu og preldémi sem
ekki s fyrir enda 4. Pannig hafdi
pad verid um aldir. Fitt var sem
1étdi f6lki stritid og hver stund nytt
til lifsbjargar. Pegar starfsprekid
praut pd kom pad i hlut heimilanna
ad veita pa pjénustu sem hinir
6ldrudu porfnudust. Til pess voru
adstedur yfirleitt ekki gédar,
voru 6hentugar og prongbylt,
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Fulltriar 4 adalfundi Sambands borgfirskra kvenna 1961. bPar bar malefni vantanlegs dvalarheimilis 4 géma. Myndin var tekin 4

jafnvel fleiri fjolskyldur en ein {
sama hisnadinu. Oftar en ekki
var gamalt f6lk ordid rumfast,
hett ad fylgja f6tum, komid i kor,
ordid karlegt. Ordgnéttina skorti
ekki. Konurnar, hiismadurnar,
baru hitann og pungann af pessari
pjonustu sem jafnframt t6k tima
frd 6drum naudsynlegum verkum.
Pannig var pad ekki hvad sizt

til sveita og par bjé st6r hluti
pjé0arinnar.

Dagrenning nyrrar tidar

En tuttugasta 6ldin var einnig
dagrenning nyrrar tidar. Pad
synist pvi hafa legid beint vid og {
hezta mita sjilfsagt ad 4 vettvangi
Sambands borgfirzkra kvenna
(SBK) hafi fyrst verid vakin athygli
4 porfinni fyrir dvalarheimili
aldrads sveitaf6lks hér i héradi

og lagt til ad sambandid beitti sér
i pvi méli. Pad gerdi Steinunn
Benediktsdéttir hasfreyja 1

Ausu { Andakilshreppi. Petta

var 4 adalfundi SBK 4rid 1957.
Steinunn mun ad visu 4dur hafa
reifad petta hugdarefni sitt 4
télagsfundi 1 Kvenfélaginu 19.
jini og borid malid padan fyrir
adalfund sambandsins. Hun 4tti
einnig frumkvadi ad stofnun
dvalarheimilissj6ds med tiu
kréna framlagi. Liggur nerri ad
pad hafi jafnast 4 vid drstillag
télagsskap eins og kvenfélagi.
Adrar sambandsfundarkonur
styrktu hinn nyja sj6d med
samskotum ad upphd kr. 350.
Og par med f6r boltinn ad rulla.
Kosin var dvalarheimilisnefnd

og var Steinunn formadur
nefndarinnar tvo6 fyrstu drin eda
par til hin andadist 4rid 1959.

P3 t6k Adalheidur Jonsdébttir 4
Bjargi vid formennskunni og sinnti
pvi starfi samfellt { rim tuttugu
ar ad nefndin hetti storfum drid
1980. Adrar nefndarkonur med

Adalheidi morg fyrstu drin voru
Unnur Pélsdéttir 4 Frédastodum,
Ingveldur Gudjonsdéttir
Raudanesi, Gudrun Davidsdéttir
4 Grund og Jakobina Hallsdéttir {
Borgarnesi.

Kjarnakonur og
fjaraflabrogo

Kvenfélagakonurnar situ ekki
audum hondum. Pegar var

hafizt handa um fjirséfnun {
dvalarheimilissj6dinn undir forystu
nefndarinnar sem auk pess vann
ad framgangi sjilfs malefnisins.

A drinu 1958 afladi nefndin 53
ptsunda kréna med merkjasélu,
hlutaveltu og dansleikjum. Afram
var haldid nzstu arin og vid battust
skyndihappdretti, skemmtikvold,
kokubazarar og adrir bazarar, drviss
sala j6lakorta og bogglauppbod.
Kvenfélog innan SBK voru innan
handar vid framkvemd pessara
fjolbreyttu fjaroflunarverkefna.
Arid 1961 fékk nefndin leyfi

til pess ad setja upp danspall

vid samkomuhusid { Pverdrrétt
og st60 par fyrir réttarbollum

um drabil med skemmtanaleyfi

i vasanum fyrir dansleikjum 4
Pverarréttardag og tripparéttardag
og einum sumardansleik dr hvert.
Leyfi fyrir pallinum var til tiu

dra en mun hafa verid notadur
eitthvad lengur. , Fleira var gert
vid Pverdrrétt til fjar6flunar. Eitt
haustid var par bégglauppbod.
Undirbuningur krafdist

mikillar vinnu en fj6lmargar
hjilparhendur voru 4 lofti og

allir munir gefnir. Gudridur

1 Nesi var uppbodshaldari.
Heppnin var med okkur badi
med vedrid og Gudrad,” er haft
eftir Adalheidi 4 Bjargi i 55 dra
afmelisriti SBK. P4 m4 nefna ad
4 medan byggingaframkvemdum
dvalarheimilisins st60 var efnt til
stérhappadrettis arid 1970 med
veglegum vinningum, jafnvel
utanlandsferd, fyrir einn, nota
bene. Pad voru sannarlega allar
kler ati til fjir6flunar og 4 pann
hatt tékst SBK ad standa vid
sinar skuldbindingar samkvamt
stofnsamningi sem nam 15%
hlutdeild i framkveemdakostnadi.
»Eignadist petta malefni smdm
saman marga velunnara sem
feerdu dvalarheimilissj6di gjafir
og greiddu gotu nefndarinnar 4
ymsan hétt, vitnad ordrétt { 40
dra afmelisrit SBK. Einnig leitadi
nefndin lidsinnis ymissa adila svo
sem syslunefnda og hreppsfélaga til
framgangs malinu.

Stadarval

Ekki var einhugur um fyrirhugad
stadarval dvalarheimilisins.
Sigurbjérg Bjornsdoéttir hisfreyja
i Deildartungu hafdi bodid fram
160 undir heimilid og heitt vatn
dn endurgjalds. Raunar bdrust
tvo tilbod pessa efnis, hitt fra
Stefini Porvaldssyni bonda 4
Nordurreykjum i Hilsasveit.
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Pétt tilbodin veru hlidstzd pa
var stadsetningin pad ekki og
tilbod Stefins pvi verid lagt til
hlidar. Akurnesingar h6fou strax

i upphafi haft vedur af pessum
dformum kvennanna og vildu
kanna grundveéll fyrir byggingu
sameiginlegs dvalarheimilis
ndgrenni Akraness. En pad er vandi
g60u bodi ad neita. Stadarvalid
hefur verid verulegur hofudverkur
fyrir dvalarheimilisnefndina og
stj6rn SBK. Adalfundur SBK

arid 1960 kaus niu manna nefnd
(dvalarheimilisnefndina auk
fjogurra til vidbétar) til ad leida
stadarvalsmalid til lykta. M3lid var
borid undir landlekni og einnig var
leitad élits Gisla Sigurbjornssonar
forstjéra Grundarheimilianna sem
feerdi rok fyrir pvi ad Borgarnes
veri heppilegasti stadurinn.

Gisli hafdi synt dhuga sinn fyrir
pessu framtaki og fylgst med
starfi nefndarinnar. Hann baud
nefndinni og fulltrdum syslnanna
dsamt formanni SBK ad skoda
elliheimilin sydra. Segja m4 ad
paverandi landleknir, Sigurdur
Sigurdsson, hafi hoggid 4 hnitinn
er hann gaf pad dt ad hann
sampykkti ekki ad dvalarheimili®
yroi 1 sveit og ferdi bréflega

rok fyrir pvi. Stadarvalsnefndin
fundadi 23. jani 1961 og dkvad ad
stefna til Borgarness, ad heimilid
yroi reist par. Var pad sampykkt
med itta atkveedum af niu.
Borgarneshreppur baud fram 160
4 Bachmanstini 4n endurgjalds og
kr. 500 pas. { medgjof. Par med
var teningunum kastad. Helstu
rokin med pvi ad velja heimilinu
stad { Borgarnesi voru m.a. pau
ad heimsdknir til heimilismanna
veru audveldari adstandendum
og vinum. Til Borgarness ®ttu
héradsbuar erindi med nokkud
reglubundnum hetti vegna
verzlunar og pjénustu. Audveldara
yrdi med radningu starfsfélks

par. Ekki pyrfti ad byggja yfir

pad sérstaklega. Laknispjonusta

4 Kleppjarnsreykjum yroi ekki
par til frambadar. Pad vard,
Kleppjarnsreykjaleknishérad

var lagt nidur med tilkomu
Heilsugezlustodvarinnar {
Borgarnesi. Svo fér ad DAB

lagdi til pess hluta af sinni

160 og var heilsugezlusttdin
byggd afost dvalarheimilinu.

Su tilhégun hefur haldizt sidan
og reynzt DAB/Brakarhlid og
ibtum dvalarheimilisins afar
dyrmet. Pad hefur verid mjog

til hagradis og sambylid gengid
afar vel alla tid. Stadarvalid hafdi
hins vegar par afleidingar ad
kvenfél6gin sunnan Skardsheidar
endurskodudu afst6du sina til
dvalarheimilismalsins og dkvadu
a0 stydja fremur vid byggingu
elliheimilis 4 Akranesi enda var
vidfangsefnid ekki lengur bundid
vid sveitafélk eins og pad hafoi
hlj60ad {1 fyrstu, pegar malid

kom fram 4 adalfundi SBK 4rid
1957. Um pessa dkvordun rikti
full sitt og skilningur. En pétt
stadarvalid hafi verid il lykta leitt
um sumars6lstodur drid 1961 pd
pyddi pad ekki ad allir veeru sattir
vid nidurstoduna. Pannig gerast
hlutirnir ekki. B&di var latid eins
og milid veri 6frigengid eda
gerdar tilraunir til ad pvi yroi
hnekkt, sidast pegar framkvaemdir
voru { pann veginn ad hefjast.

Malid pokast i rétta att

Aftur skal vitnad ordrétt { 40 dra
afmelisrit SBK: ,,A syslufundum
1958 voru kosnir tveir fulltriar,
annar fyrir Myrasyslu og hinn fyrir

Borgarfjardarsyslu, til ad starfa
med dvalarheimilisnefnd SBK.
Hélst st skipan til drsins 1964. A
drunum 1964-68 t6kst nefndinni
smétt og smitt ad fi forridamenn
syslna og hreppsfélaga { héradinu
til ad ganga { mdlid, enda gat
nefndin pd lagt fram myndarlega
fjarh0 til dvalarheimilisbyggingar,
og hafdi einnig unnid geysimikid
undirbiningsstarf ad 6dru

leyti.“ Peir sem kosnir voru af
syslunefndunum til ad starfa med
dvalarheimilisnefnd SBK voru peir
Pérdur Palmason frd Myrasyslu
og Kristleifur Porsteinsson fra
Borgarfjardarsyslu. Ljost er af
vidbrogdum syslunefndanna

a0 par hafa tekid malflutningi
dvalarheimilisnefndarinnar

vel og af fullri alvru. Var svo

alla tid. A petta var litid sem
naudsynlegt framfaramal {

héradi en ad borgfirzkum heetti
ekki stokkid til og tekin fyrsta
skélflustungan enda krafdist malid
ytarlegs undirbinings 4dur en

til sliks keemi. En mailefnid var
komid 4 dagskrd. A arinu 1964
virdist ad malid sé ad ferast
meira { fang syslunefndanna eda
nefndar 4 peirra vegum pétt
dvalarheimilisnefnd SBK slai

byggingu 1. ifanga dvalarheimilis
aldradra { Borgarnesi. Aztladur
framkvemdakostnadur hlj6dadi
upp 4 10 m.kr. Akvedid var; ,,a0
skiptingin nadi til pess kostnadar
sem héradid yroi ad leggja fram
umfram pad sem fengizt frd 66rum
opinberum adilum, fél6gum eda
einstaklingum sem vilja leggja

fé til pessa naudsynjamals.”
Syslunefnd Myrasyslu aréttadi

ad hun teldi sig 6bundna af
patttoku 1 rekstrarkostnadi,

pritt fyrir pessa sampykkt, en
muni taka afst6du til pess sidar
er dztlun um rekstrarkostnad
liggur fyrir. Fium drum sidar
komu Kolbeinsstadahreppur

og Eyjahreppur til samstarfs

um dvalarheimilid en
Miklaholtshreppur 1994 med
sameiningunni vid Eyjahrepp.

Byggingarnefnd tekur vid
og framkvaemdir hefjast

Er hér var komid var ekkert
pvi til fyrirst6du ad hefjast
handa. I 4gastménudi sama ar
var kosin framkvemdanefnd
sem 1 daglegu tali var kollud
byggingarnefnd. Hin var
pannig skipud ad Adalheidur

e

bessi mynd var tekin stuttu eftir vigslu hiissins i janiiarlok 1971.

hvergi slku vid. A adalfundi
syslunefndar Myrasyslu drid 1965
14 fyrir beidni frd byggingarnefnd
dvalarheimilisins um fjirframlag.
Syslunefndin t6k mélinu vel

og lysti yfir ordrétt: ,,Heitir
syslunefndin studningi sinum vid
petta mal eftir pvi sem trredi séu
til hverju sinni, svo sem dbyrgdum
syslusj60ds fyrir byggingarlinum
eftir pvi, sem ndnar kann ad verda
dkve0io sidar.“ Petta heitir nd ad
vera bzdi med belti og axlabond,
pvi allur er varinn gédur, en
sampykkt var ad dbyrgdarheimildir
yrdu til stadar ef 4 pyrfti ad halda
til lantoku. A syslunefndarfundum
dri sidar 1966 eru { fyrsta sinn
sampykktar fjarveitingar af hilfu
syslunefndanna til verkefnisins og
pé ventanlega til undirbiinings
framkvemdanna. Ekki er a0 efa ad
Oflugt fjaroflunarstarf Sambands
borgfirzkra kvenna og ytni hefur
gert adilum ljst ad par veri um ad
rada patttakanda sem ste0i fyrir
sinu.

Geirnegling

A adalfundum syslunefndanna
beggja i mai 1968 var endanlega
staOfest patttaka syslnanna {
framkvemdunum med sampykkt
kostnadarhlutfalla peirra adila
sem ad byggingunni standa og ad
pau yrdu pannig: Myrasysla 30%;
Borgarfjardarsysla 15%; hreppar
milli Hvitdr og Skardsheidar
22%; Borgarneshreppur 18%

og SBK 15%. Malid var svo
geirneglt { jalimdnudi sama 4ar
med undirritun stofnsamnings um

Jonsdéttir hasfreyja 4 Bjargi og
formadur dvalarheimilisnefndar
SBK var fulltrii SBK, Halld6r
E. Sigurdsson sveitarstj6ri
Borgarneshrepps og alpm. og
Asgeir Pétursson syslumadur og
oddviti syslunefndanna. Fyrsti
fundur byggingarnefndarinnar var
haldinn 2. 4gast 1968. Nefndin
skipti pannig med sér verkum ad
Asgeir vard formadur, Halld6r

ritari og Adalheidur medstjornandi.

Nefndin rédi sidan P6rd Palmason
oddvita { Borgarnesi og fyrrum
kaupfélagsstjora til pess ad annast
gjaldkera- og bokhaldsstorf vegna
framkvemdanna. P4 var dkvedid
a0 leita tilboda i framkveemdir
vid grunn dvalarheimilisins og
hefjast handa vid framkvemdir
a0 fenginni nidurstoou tilboda.
Tvé tilbod barust og 4 nzsta
fundi nefndarinnar pann 25. dgust
voru pau opnud. Tilbodsgjafar
voru Gudmundur Ingi Waage og
Porsteinn Thedddrsson, badir
byggingameistarar { Borgarnesi.
Voru peir bddir mettir 4 fundinn.
Ekki hafoi verid leitad 1t fyrir
Borgarnes eftir tilbodum. Tilbod
Guomundar nam 394 p.kr. en
Porsteins 426 p.kr. Arkitekt
byggingarinnar, Ragnari Emilssyni,
var falid ad gera samanburd 4
tilbodunum sem hann og gerdi

4 6llum sidari utbodsverkefnum.
Nidurstadan ad pessu sinni vard
st ad tilbodi Gudmundar Inga
var tekid 4 pvi verdi sem hann
hafdi bodid. Og ni verdur vitnad
ordrétt i skrif Asgeirs Péturssonar
formanns byggingarnefndarinnar:
»N1 var verkid hafid og var

g60 samstada allra adila sem ad
framkvemdinni st66u um ad

drifa verkid kroftuglega dfram.
Byggingarnefndin sem vissulega
var skipud adilum med Slikar
stjornmalaskodanir, 4tti sérlega
gott samstarf sem aldrei féll skuggi
4. Pad kom vissulega { minn hlut
a0 leida petta starf sem formadur
byggingarnefndarinnar. En pad var
mikils virdi fyrir mig ad hafa jafn
reyndan mann og Pérdur Pdlmason
var { pvi starfi sem hann t6k ad

sér. Adalheidur 4 Bjargi vann ad
pessari hugsjon sinni af eldméoi
og var oft gaman ad starfa med
henni, pvi hin er { senn bjartsyn
og gladlynd. Halldér E. Sigurdsson
var okkur lika g6d hjilparhella 1
ymsum efnum.“ Uppsteypa hissins
kom sidan 1 hlut Gudmundar Inga
Waage sem hann skiladi af sér
komnu undir pak.

Tilbiiid undir tréverk

Eitt af verkefnum
byggingarnefndarinnar

var ad tryggja fjirmégnun
framkvemdanna. Par kom

inn { myndina sjédur i vorzlu
télagsmalardduneytisins sem
nefndur var J6hannssj6dur. Johann

e

sd sem sj6durinn var kenndur vid
hafdi gefid fjirhad sem hann @tladi
til mannidar- og menningarmala.
Réduneytid sampykkti ad lina kr.
800 . dr sj6Onum. ,,Sparisjédur
Myrasyslu dbyrgdist med
bakibyrgd dvalarheimilisins, sem
studdist vid syslusj6oi Myrasyslu
og Borgarfjardarsyslu auk
sveitarsjods Borgarness.“ Ekki

var skuld pessi dhyggjuefni { huga
formanns byggingarnefndarinnar,
pvi hann var sannfeerdur um ad
henni yrdi breytt fyrr eda sidar

i 6afturkreeft framlag. Margir

gifu fé til framkvemdanna.

Einnig pekktist ad folk sem vildi
tryggja sér dvol 4 heimilinu,

leg0i fram fé i byggingarsj6dinn;
kalladist préventa hér { eina tid.
Slikt var audvitad linsfé sem
jafnadist 4 méti daggjoldum sidar.
Dvalarheimilisnefnd SBK sem

4 pessum tima hafdi skipt um

nafn og kalladist fjar6flunarnefnd
dvalarheimilisins hélt dfram

sinu 6tula starfi. Snemma 4rs

1970 var byggingin tilbidin

undir tréverk og adra innvidi og
framkveemdakostnadur kominn

i 6 m.kr. Rafblik hf., Reynir

Asberg Nielsson rafvirkjameistari {
Borgarnesi, itti tilbod sem var tekid
i a0 ljuka framkvaemdinni. Porsteinn
The6dérsson tok ad sér hurdasmidi
en Trésmidjan Vidir hafoi gert
tilbod { smidi hisgagna og var pvi
tekid ,enda var pad hagstett.”

Eins og fyrr var greint fra {
sambandi vid stadarvalid pd

voru 4 sjéunda dratugnum

uppi dform um ad sameina
laeknishérudin 1 Borgarfirdi {

eitt med adsetri { Borgarnesi.
Sambyli vid dvalarheimilid hafdi
mjog komid til dlita { pvi efni,

pad veri gédur kostur, talid
beggja hagur og stadsetningin
heppileg. Milid hafoi verid ratt af
hélfu vidkomandi raduneytis vid
formann byggingarnefndarinnar
og bd nefnt ad leknamidst6din
yroi byggd sem vidbygging

vestan vid nybygginguna en

par hafdi verid gert rad fyrir
vidbyggingu fyrir dvalarheimilid.
Formadur leknamidstGdvarinnar
6skadi eftir vidredum um

malid vid byggingarnefndina.
Efnt var til fundar 9. jandar

1971 1 pvi skyni. Mettust par
byggingarnefnd dvalarheimilisins
dsamt framkvemdastjora sinum
P6roi Palmasyni og stjérn
leknamidstédvarinnar en hana
skipudu leeknarnir Adalsteinn
Pétursson og Valgard Bjornsson,
Hunbogi Porsteinsson sveitarstjori
og Fridjon Sveinbjornsson
sparisj6dsstjori. Farid var yfir
addraganda malsins og gerd

grein fyrir peim skilyrdum sem
byggingarnefndin taldi naudsynlegt
ad setja ef til pessa keemi. Par

var nefnt ad pad yroi skylda
leknamidstodvarinnar ad taka patt
i frigangi 160ar og bifreidastzeda
og lagningu sameiginlegra lagna
s.s. fyrir midst6d, vatn, frarennsli
og sima. Einnig ad arkitekt
dvalarheimilisins fylgdist med
peim breytingum sem gera pyrfti.
Ad svo bunu stadfestu adilar
samkomulag um sambyggingu
leknamidstodvarinnar vid
dvalarheimilid og dvalarheimilid
afsaladi sér hluta 16dar sinnar til
leknamidstodvarinnar. Badir adilar
settu fyrirvara um stadfestingu
samkomulagsins { sinu baklandi.

31. januar 1971

N dr6 il tidinda { héradi.
Nybygging dvalarheimilisins var
pvi sem nzst tilbuin. Pad hefur
verid vel ad verki stadid. Seinni
hluta jandar fluttu fyrstu ibdarnir
inn. Premur mdnudum fyrr

hafoi verid radin forstodukona

til heimilisins. Han hét Anna
Gestsdottir Gr Borgarnesi. Hafdi
hin sidan pa unnid ad undirbiningi
starfseminnar. Pann 31. jandar 1971
rann svo vigsludagurinn upp. Ekki
er vafi a0 eftirventing hafi rike {
brjéstum margra og ekki sizt peirra
kvenna sem hofou lagt lif og sal
petta verkefni undanfarin fjértin
ar. Og vegleg afmelisgjof hefur
pad verid Sambandi borgfirzkra
kvenna sem pa st60 4 fertugu, ad
sja petta peirra hjartans mdl { hofn.
Stofnkostnadur var kominn { 13
m.kr. sem er ekki harri upphad

en venta matti ad teknu tilliti til
verdbolgu pess tima. Frd pessari
upph®d drégust peningagjafir

og framl6g 6skuldbundinna ddur
en til til skipta kom samkvaemt
samkomulaginu um skiptahlutfsll.
Samband borgfirzkra kvenna var

i skilum me0d sitt en var jafnframt
ordid fjirvana. Heimilid rimadi 29
ibua og ekki leid 4 16ngu par til pad
var fullskipad. Herbergin voru 611
nema eitt tveggja manna. Pérunn
Eirfksdéttir litur yfir farinn veg 15
drum sidar: ,Anzgjulegt var ad vera
bodinn til vigslu Dvalarheimilis
aldradra i Borgarnesi, athenda pvi
gjafir { nafni S.B.K. og hugsa til
pess med stolti, hvad sambandid
atti stéran patt i ad koma pvi upp.”

framhald a nzestu opnu



24 BRARSRHLIE

ra——

Stjorn DAB & fyrri hluta niunda dratugarins. Efri roo f.v. Oli Jon bunnaréson, Pordur

Kristjansson, Haukur Sveinbjornsson og Geir Waage. i nedri réd f.v. bérhildur Bach-
mann, Adalheidur Jonsdottir og Margrét Guémundsdottir.

Brynhildur Eyjélfsdéttir 1j6smédir
4 Arnbjargarlek flutt eftirfarandi
kvedju 1 1j60i:

var framkvemdum lokid 1975.
P6 {6r svo ad uppsteypu efstu
ha@darinnar var slegid 4 frest og

Biistadur pessi er byggdur, - Borgfirdingum til dvalar, -
sem aldnir eru ad drum — og eytt hafa longum degi - til blessunar byggd sinni og landi.

Her koma preyttir — frd protlasu striti. -
Peirra var starfid - ad brjota peim braut - sem enn eru yngri.
Avin gefur - gledi sorgir - genginn veg. - Pvi skulu allir - ad oldrudum blia.

Dvalarheimili aldradra i Borgarnesi. Myndin er tekin seinni hluta niunda aratugarins.

frafarandi stjérnar fastar { lestri
bidst6du vegna Gvissu um framtio
heilsugaslunnar, sambylisstofnunar

Ver pokkum bvern eyri - hvert unnid starf - svo dfanga - pessum var ndd.
Ekkert vinnst - nema verid sé - i verki af - lifi og sdl.

Okomin dr - oss munu sanna — gildi framkvemda - gédra malefna.
Ef - dstiid - og umbhbyggja - vefur - @ pennan stad - pd er vel.

Naestu skref

Heér hefur verid greint fra
addraganda og byggingu 1. ifanga
dvalarheimilisins. Fyrirliggjandi
teikningar gifu pé syn 4
framhaldid, 4dlmu til vesturs fra
nybyggingunni. En pegar hér er
komid ségu var buid ad gefa fra
sér pann hluta l6darinnar undir
heilsugaezluna. P4 var bladinu
snuid vid nanast i bokstaflegri
merkingu. Teikningum var breytt
og gert rad fyrir vidbyggingu vid
nordurgafl og dlmu til austurs.
Byggingarnefndin haf6i verid 16g0
nidur en { hennar stad kjorin stjérn
fyrir dvalarheimilid 4 fulltrdafundi
i marz 1971. Hana skipudu Asgeir
Pétursson formadur, Halldér E.
Sigurdsson, Adalheidur Jénsdottir,
Pérdur Kristjdnsson og Jakob
Jonsson. A fundi stjornarinnar 24.
jali 1971 lagu fyrir frumteikningar
ad hinni nyju dlmu vid nytt horn.
Jafnframt var dkvedid ad fara

a0 tillogu Adalheidar ad i nyju
dlmunni yroi gert rad fyrir eins
manns herbergjum. Einnig var
sampykkt ad steypa grunnplétu
fyrir haustid. Hvort af pvi vard er
6ljost en 1 bréfi stjérnarformanns
til heilbrigdisraduneytisins

i arsbyrjun 1973 eru kynnt
byggingariform vegna 2. dfanga
dvalarheimilisins og leitad framlags
af fjarlogum. Pess er pd getid ad
raunar séu framkvemdir hafnar
vid grunn byggingarinnar. Nyja
dlman dtti ad vera priggja hzda,
jardhzd og tvaer hadir ofan 4.
Azwtlad var ad gera alla bygginguna
fokhelda { einum dfanga en fresta
innréttingu efstu hedarinnar

sem yroi ibudarhd eins og
midh®din en 4 jar6hed geymslur
og salir fyrir témstundastarf
heimilismanna. Byggingameistari
var Porsteinn The6dérsson og

framkvemdum lokid { bili med
bradabirgdapaki yfir mi6hedina.
Nokkur dr lidu par til sidari hluta
annars dfanga lauk med byggingu
pridju hdarinnar sem var reist
ur forsteyptum einingum fra
Loftorku. Hun var tekin { notkun
1983. Upphaflega var gert rdd
tyrir adst6du fyrir 22 ibda 4 hvorri
h®d. Pad mun hafa breytzt 4
undirbiningsstigi med pvi ad gera
rad fyrir einstaklingsherbergjum
ad hluta til. Nokkur herbergi 4
jar0hzd voru hins vegar um tima
nytt sem ibudarherbergi.

Pattstada

Sd sem abyrgur er fyrir pessari
samantekt var kjorinn { stjérn
Dvalarheimilis aldradra 1
Borgarnesi ad afstodnum
sveitarstjornarkosningum 4rid
2002. Fyrir i stjérninni voru Sigrin
Simonardéttir formadur, sr. Geir
Waage, Haukur Sveinbjérnsson
og Seunn Oddsdoéttir. Eins og
Iyst er hér annars stadar i bladinu
pa voru framkvemdavantingar

BE

dvalarheimilisins nanast fra
upphafi. Pessi stadreynd var
mjog farin ad ad hamla starfsemi
dvalarheimilisins og reyndi mikid
badi 4 f6lk og hus. I raun var
hasn®0id 6tekt til notkunar sem
hjikrunarheimili pétt starfsemin
hafi med drunum proast til peirrar
dttar. Fyrir utan pad a0 vera
prongt og dhentugt 4 ymsan hitt,
enda byggt sem dvalarheimili
fyrir aldrad f6lk en rélfert. Nefna
ma sem deemi, ad sjikrarim
komust ekki med g6du méti inn
4 herbergin nema sundurtekin

og ansi fyrirferdarmikil pegar

inn var komid 1 1itid herbergi.
Pvi var i lengstu 16g reynt ad
sinna peim { venjulegum ramum
sem voru hjikrunarpurfi. Pad
gefur augaleid ad pannig er

mun 6rdugra ad annast pann

sem rumliggjandi er. Annad

md nefna sem var stjérnendum
ipyngjandi. Brunavarnir hissins
voru 6fullnzgjandi og uppfylltu
ekki lengur gildandi krofur. A8
uppfylla per hefdi reynzt mjog
kostnadarsamt og fyrirsjdanlegt

Hér er biiid ad byggla Iqallara og fyrstu ha.-& wﬁbygymgar i austur fra upphafiegri
byggingu. i greininni kallad fyrri hluti annars afanga. Arid er 1975.

a0 myndu ekki nytast ad neinu
leyti pott i veeri rddizt, pegar til
endurbéta hisnadisins kemi sidar.
Undanpiga fékkst fra pvi a0 leggja
i pessa framkvamd en peir sem
hana veittu minntu reglulega 4 sig
af og til.

Heilsugazlan kjur

Par kom ad heilbrigdisraduneytid
t6k pa heilbrigdu dkvordun ad gera
ekki neitt. Stundun er pad bezt.
Heilsugazlan i Borgarnesi skyldi
vera 4 sinum stad. Par med var
hdsn#di hennar ekki falt sem betur
fer og hefdi enda verid 6hentugt
dvalarheimilinu. Stj6rn DAB

beid ekki bodanna pvi nokkud

var 1idid 4 skipunartima hennar.

A fundi stjornar DAB 14.12 2005
var kosin undirbiningsnefnd
vegna fyrirhugadra framkvemda.

I henni situ Finnbogi
Régnvaldsson formadur
byggdarrids Borgarbyggdar,
Jonina Heidardottir fyrir
Borgarfjardarsveit, Gudsteinn
Einarsson fyrir Skorradalshrepp og
hreppana vestan Hitardr, Margrét
Gudmundsdoéttir frkvstj. DAB og
Jon G. Gudbjornsson r stjorn
DAB. JGG var kosinn formadur
nefndarinnar. A fundinum ligu
fyrir tvé minnisbl6d sem segja ma
a0 hafi lagt linurnar um verkefni
nefndarinnar. Nefndin héfst pegar
handa og med fyrstu verkum
hennar var ad fi Einar Ingimarsson
arkiteke til ridgjafar m.a. til mats 4
byggingarkostum. Hans nidurstada
var ad hagkvemast veri ad nyta
163ina medfram Anahlidinni. Var
honum pa fali® ad gera tillégu um
pad hvernig 168in gati bezt nytzt

fyrir nyja vidbyggingu.

Stefnan tekin

Undirbiningsnefndin hélt
nokkra fundi m.a. med Einari
arkitekt. Tillaga hans syndi ad

vel metti koma fyrir byggingu

vid Anahlidina med kjallara/
jar6hzd og tveimur hadum ofan
dmed 15 ibadarrymum 4 hvorri
h#d en midlegu pjonusturymi

4 jarBhad auk salar til hlidar
vestan vid. Ad visu yroi ad ganga
adeins 4 klettinn austast 4 16dinni.
Nefndin f6l formanni ad fara
dsamt Einari 4 fund umhverfis- og
skipulagsnefndar Borgarbyggdar og
kynna par framkvemdatillégurnar.
Petta var 7. marz 2006 og

premur dégum seinna er svar
skipulagsnefndarinnar dagsett
bréflega med svohlj6dandi

békun: ,Nefndin tekur jikvett {
framsettar hugmyndir arkitekts um
stekkun.” Punktur og basta. Engar
malalengingar. Petta svar hafa
fulltrdar { undirbiningsnefndinni

i vegarnesti 4 stjérnarfundi 15.
sama manadar. Einnig var lagt fram
minnisblad um st6rf nefndarinnar.
Lag0i hun til a0 stjorn DAB sendi
formlegt erindi til byggdarrdds

ad mega nyta bakl6dina med

peim hetti sem lyst var. L6gd

var fram tillaga ad ytarlegu bréfi

til yfirvalda i Borgarbyggd. Var
bad undirritad af allri stj6rninni 4
fundinum. A stjérnarfundi 2. maf
er svo med sama hatti gengid fra
formlegu hlidstedu bréfi til Sivjar
Fridleifsdottur heilbrigdisradherra
og jafnframt beidni um fund med
radherranum. Prennt hafdi dunnist
pennan veturinn. Stadsetning
nybyggingarinnar var dkvedin,
tyrstu teikningar ligu fyrir og
malid var komid { farveg gagnvart
hlutadeigandi stjérnvoldum. Vilji
stjornar DAB var skyr en fjarri pvi
var ad bjorninn veeri unninn.

Stjornarskipti sumario
2006

Vorid 2006 voru
sveitarstjornarkosningar.

Magnus B. Jénsson var kjorinn
formadur 1 nyrri stjorn DAB eftir

Hér er nylega lokid vio byggingu heilsugzeslustédvarinnar a dttunda aratugnum,
vestur iir upphaflegri byggingu dvalarheimilisins sem pad heimiladi heilsugaesiunni
afnot af.
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kosningarnar. Auk hans komu

ny inn Ingunn Alexandersdéttir,
Por Porsteinsson og Gudsteinn
Einarsson. Fyrir voru Seeunn
Oddsdéttir og Jon G.
Guodbjornsson. Seinna drukkum
vid Magns svo kaffid (eda var
ekkert kaffi?) med Siv rddherra
en ekkert vannst med peirri

ferd. Hins vegar metti ®tla ad
stjornvold hafi pa verid komin
med 2007-filinginn. B1id var ad
skara rymisviomid fyrir hvern
heimilismann 4 hjikrunarheimili
upp i 75 m2 par af um helmingur
sem einkarymi. Ekki er vitad hvort
einhver ridherra hafi kvittad upp
4 pessa stefnumorkun en sidar var
dregid i land ofan { 65 m2 sem er
2ri0 pliss. En pad var of seint fyrir
Brikarhlid. Herbergjum fakkadi
um tvo 4 hvorri h2d an pess ad
byggingin minnkadi.

Nyr framkveaemdastjori
2007

Snemma drs 2007 sagoi

Margrét Gudmundsdottir,
framkvaemdastj6éri DAB til 30
dra, starfi sinu lausu. Margrét dtti
a0 baki langan og farselan feril

i sinum storfum fyrir heimilid.
Starfid var auglyst og barust
nokkrar umsoéknir. Bjérn Bjarki
Porsteinsson ur Borgarnesi

var valinn dr hépi vel hefra
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Falleg vetrarmynd. Listaverk eftir Hallstein Sveinsson pryddi adkomuna.

umszkjanda og hefur stadid
vaktina sidan. Er hann pridji { r68
farsella framkvaemdastjora DAB/

Brikarhlidar. Pad er mikid lin
svo mikilvagri stofnun. Einnig
hefur rikt almennur st6dugleiki

| SR

-

alla ti® 1 starfsmannahaldi DAB/
Brikarhlidar sem er 6metanlegt og
segir margt.

Hér hefur verid dregin saman
i stérum drattum 35 dr af s6gu
DAB/Bréikarhlidar og addraganda
hennar, en 14tid stadar numid um
sinn. Talsvert er ésagt, eitthvad
missagt eda misskilid en vonandi
ekkert alveg 6satt. Vidar { bladinu
er meiri frédleik ad finna.
Abendingar um hvad eina sem afitt
er eru vel pegnar.

Fon G. Gudbjornsson, formadur
stjornar Brikarblidar, bjiikrunar- og
dvalarbeimilis.

Helztu heimildir og pakkir:
Afmelisrit SBK vegna 40 og 55 dra afmela
sambandsins. Fundargerdir syslufunda Myra-
og Borgarfjardarsyslna, skrifleg frisogn
Asgeirs Péturssonar fyrrum stjérnarformanns
DAB af framkvemdum og undirbiningi
peirra. Einnig Margrét Gudmundsdéttir,
Gudmundur Ingi Waage, Halldér Bjarnason,
David Pétursson og Svanur Gudmundsson.
Ennfremur pakkir til Johénnu Skiladéttur
skjalavardar fyrir adstod og Birni Bjarka
Porsteinssyni fyrir samvinnuna. Ljésmyndir
ar afmeliriti SBK og frd Safnahusi
Borgarfjardar.

Bakh]

Kvedja fra SBK

Til hamingju med afmalid
Brikarhlio!

Fyrir ramum 50 drum ho6f
Samband borgfirskra kvenna (SBK)
sofnun fyrir dvalarheimili aldradra
Borgarnesi. 31. jandar 1971 opnadi
svo dvalarheimilid (DAB) og fagnar
pvi 50 4ra starfsafmeeli { jandar nk.

Kvenfélogin hafa { gegnum drin
verid dyggir studningsmenn, gefid
veglegar gjafir og skipt 4 milli
sin heims6knum yfir veturinn.

P4 er oft glatt 4 hjalla, komid
med bakkelsi, sungid og ymislegt
skemmtilegt brallad.

I 4r héfum vid purft ad
stiga til hlidar og hofum ekki
haldid upptekinni hefd vegna
heimsfaraldursins sem nu skekur
heimsbyggdina. P4 er gott ad hafa
afburda starfsfolk sem hlir vel ad
skj6lstzdingum sinum og zttingja
sem annast dstf6lk sitt.

Vid 6skum Brakarhlid til
hamingju med afmealid og
velfarnadar 4 komandi drum.

Med vinsemd og virdingu,

Edda Soffia Karlsdottir, formadur
SBK

Kvedja fra Borgarbyggd

Hjikrunar- og dvalarheimilid
Brikarhlid stendur nd 4 merkum
timamétum en 50 4r eru lidin fra
pvi ad fyrsti dfangi heimilisins var
tekinn 1 notkun. A svona stundu er
gott ad lita til baka, skoda s6guna
og fagna pvi sem vel er gert.

E :Qx

Edda Soffia Karlsdottir, formadur SBK.

Brikarhli® hefur verid og mun um
6komna tid verda fastur punktur

i okkar samfélagi par sem morg
okkar eiga eflaust eftir ad ey0a
okkar @®vikvoldum. Par er unnid
mikilvegt og faglegt starf auk

pess sem pjénustan og adbuinadur
fyrir heimilismenn er eins og best
verdur 4 kosid sem vid getum verd
stolt af.

Borgarbyggd hefur verid einn
af bakhjorlum Brikarhlidar fra
upphafi og hefur verid pess heidurs
adnjétandi ad fi ad stydja vid
starfsemi Brikarhli@ar. Pad er
markmid og vilji sveitarfélagsins
a0 halda dfram a0 byggja upp
samvinnu 4 pessum géda grunni
og vonumst vid til ad uppbygging
Brikarhlidar haldi afram.

bordis Sif Sigurdardottir, sveitarstjori
Borgarbyggdar.

Ad endingu vil ég fyrir hond
Borgarbyggdar 6ska starfsfélki og
heimilisf6lki 4 Brakarhlid innilega
til hamingju med stérafmelid
og velfarnadar { storfum sinum {
framtidinni.

Pdrdis Sif Sigurdardottir,
sveitarstjori Borgarbyggdar

Kvedja ur Eyja- og
Miklaholtshreppi

Pad eru alltaf mikil timamot ad nd
50 dra aldri og 1j6st ad Brékarhlid
ber aldurinn vel. Margir ur

okkar samfélagi hafa dtt par loka
dfangann { sinu lifi umvafid g6du
atleeti af pvi frabera starfsfélki
sem unnid hefur { Brakarhlid alla
tid. A undanférnum drum hefur

arlar Brakarhlioar
senda kveodjur

Eggert K]artanssan, oddviti Eyja- og
Miklaholishrepps.

mikil uppbygging dtt sér stad og
margar breytingar og ljést ad pad
er bdid ad buda svo um hnitana ad
enn betur fer umpd sem par dvelja
i framtidinni. Pad er pvi bjart
framundan hjd afmelisbarninu
og go60 tilfinning fyrir ibda okkar
samfalaga ad hafa adgang ad slikum
stad til ad vera { siBustu 4r vinnar.
HIyhugur fylgja g6dum kvedjum {
okkar samfélagi til Brakarhlidar 4
pessum timamétum.

Eggert Kjartansson oddviti Eyja- og

Miklaholtshrepps

Kvedja ur Skorradal

Brikarhli® heldur nd upp 4 50 dra
afmeli, sem eru merk timamét.
Stofnun eins og Brakarhlid er

Arni Hjérleifsson, oddviti Skorradals-
hrepps.

ekki byggd upp ur engu, pvi
margar hendur hafa lagt mikid

a0 morkum. Undirbaningur ad
stofnun Dvalarheimilis aldradra {
Borgarfirdi, sem seinna fékk nafnid
Brikarhlid, hofst mun fyrr en

fyrir 50 drum. Pvi fyrir pann tima
ho6fdu dhugasamir og framsynir
adilar, unnid ad undirbuningi pessa
verkefnis og fyrir pad skal pakkad.
Starfsemi Brakarhlidar hefur verid
til fyrirmyndar og margir hafa notid
g60rar umonnunar par, 4 efri rum
@fi sinnar. Pad md pakka g6du
starfstélki og stjornendum og pvi
senda Skorrdalingar hlyjar kvedjur
4 50 4ra afmelinu, til allra sem
komid hafa ad pessari gédu stofnun.

Arni Hjérleifsson oddviti
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Gooar stundir

F

Glatt 4 hjalla i bordsalnum pegar Margrét Guomundsdottir er kvidd og pakk-
ao fyrir samstarfio.

I Kvenfélagid 19. jiini ferdi heimilinu fjélpjalfa ad gjof:

Jolaheimsokn fra Kvenfélagi Borgarness.

Samverustund, liklega i kringum 1980. Glatt 4 hjalla vid slaturgerd.
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Tertan fra Geirabakarii lagdist vel i gesti sem voru vidstaddir pegar ny hjikr- — - i mat s el o
unaralma heimilisins var vigé. Kvenfélagskonur i Kvenfélagi Borgarness gafu Brakarhlid innrammadar ljosmyndir af islenskum fuglum.

Folkio i Brakarhlio

i Brakarhlid hefur fjoldi folks varid sevikvdldinu og eftir sitja margar gédar
minningar annarra ibiia, starfsmanna og adstandenda. Medfylgjandi eru
myndir sem finna ma i albiimum heimilisins og i safni Skessuhorns.

¥

L= X y e C
Mzadgurnar Guomunda Jonsdottir og Helga Bjérg Hann-
esdottir fengu badar starfsaldursviourkenningar sidast- i
lidinn vetur, Gudmunda fyrir 30 dra starf og Helga Bjérg  Bessy og Margrét Gudmundsdottir, fyrrum framkvaemdarstjorar heimilisins,
fyrir 5 dra starf. asamt Margréti Sigurborsdottur.

Kvenfélagskonur i Borgarnesi hafa i gegnum &rin komio | i

, " Py s Py rx z - . e
i heimsokn i Brakarhlid i upphafi adventu og hér eru pzer Oléfu Gunnarsdottur bikkud god storf i Brakarhlid
ad gefa heimilinu Georg Jensen joladroa og fallega jola- en hin starfadi i 36 4r 4 heimilinu.

sveina.

Margrét Gudmunsdottir, fyrrverandi

framkvamdastjori, og Sigriin Sim- ér eru paer Halla og Jorunn ad profa
onardottir, fyrrum stjérnarformad- nytt flutningshjalpartaeki sem Fastus
ur heimilisins, a vigsludegi hjikr- gaf heimilinu i tilefni 40 dra afmael-
unaralmu, is heimilisins.

. —

Niiverandi og fyrrverandi starfsfolk Brakarhlidar vid laufabraudsgerd i desember a sidasta ari.

vio veislulwﬁ a basardegi.
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